Gloria Gagliardini

Claudia Cerioni

segnalazioni librarie =

alcoolismo

Romano Massimo, lo mi salvero!, Sonda, Casale
Monferrato 2005, pp. 95, Euro 8,50.

Vivere accanto ad una persona con problemi quale
I'alcolismo pud mettere in pericolo la propria stabilita
emotiva; il rischio piu grande & quello di cadere in una
dipendenza affettiva che condizionain modo morboso
la propria vita e quella di chi gli sta accanto. Forte della
propria esperienza e conla testimonianza del gruppo di
autoaiuto degli alcolisti anonimi inconfrati, Massimo
Romano spiega come sia possibile stare bene con se
stessi anche in situazioni difficili. Quello che ci presenta
nel libro & un percorso perimparare ad amare se stessi
al fine di essere "liberi emotivamente” per poi amare
anche il prossimo.

antropologia
Galimberti Umberto, Parole nomadi, Feltrinelli, Milano
2006, pp. 242, Euro.9,50.
“Glivomininon hanno maiabitatoilmondo, masempre
e solo la descrizione che di volta in volta la religione, la

Raccontare storie aiuta i bambini

filosofia, la scienza hanno dato del mondo”. L'uomo
contemporaneo € segnato dal disincanto delmondo e
dall'instabilitd delle parole che prima lo definivano,
trasformandosi da sovrano della realtd in viandante,
con le stesse parole che si fanno nomadi perché, in
assenza diuna meta, sono paesaggio dell’azione uma-
na e non ne possono definire gli obiettivi.

Giacomini Bruna, In cambio di nulla, Il Poligrafo,
Padova 2006, pp. 187, Euro.20,00.

La figura del dono, al dild del celebre saggio di Mauss,
ha le sue radici nel pensiero occidentale che risale
al'epoca greca e romana e si ritrova nell'iconografia
rinascimentale, rivelando un'irriducibile ambiguitd: dono
che si autoalimenta attraverso la circolaritd che gene-
ra, e donoimprontato alla gratuitd ed alla discontinuita.
Queste due concezionidel dono ritornano radicalizzate
nelNovecento, che allaricerca antropologica di Mauss
contrappone la riflessione filosofica di Deridda.

Pasqualotto Giangiorgio, East & west, Marsilio,
Venezia 2003, pp. 210, Euro.16,00.
Cosa significa parlare di Oriente e Occidente? Quali

Una collana pensata per aiutare quei bambini che hanno difficoltd ad esprimere ed elaborare
emozioni problematiche. E' necessario che gli adulti acquisiscano competenze e conoscenze per
permettere al bambino di parlare dei propri sentimenti, in particolare quelli dolorosi e difficili,
stabilendo una relazione di ascolto empatico. Questo € possibile ricorrendo all’'uso della storia, del
racconto. Aiutare i bambini .... (questo ¢ il fitolo dell'iniziativa editoriale), presenta la favola come
strumento terapeutico: una guida infroduttiva e di accompagnamento descrive i benefici psicolo-
gici dell'utilizzo del racconto, spiegando in quali casi pud essere utile e perché. La seconda parte di
ogni volume si compone di esercizi pratici (commentati) per fornire indicazioni utili a stimolare |l
bambino ad esprimere in modo giocoso e creativo senfimenti negativi. In allegato ad ogni volume
un fascicolo con testo delle favole, con illustrazioni a colori. In Raccontare storie aiuta i bambini
I'autrice delinea le basi teoriche metfodologiche dell'ufilizzo della storia come tecnica terapeutica
con i bambini (perché funzionano, come e quando raccontarle ...). Gli otto volumi che compongo-
no la collana, applicano questo mefodo a diverse emozioni negative — i bambini che reprimono
senfimenti dolorosi, i bambini con bassa autostima, bambini che esprimono odio e rabbia, distrug-
gendo aggredendo; bambini che diventano aggressivi/bulli per difendersi; bambini imprigionati da
paure ed ossessioni; bambini che hanno subito Iutti o drammi, bambini che soffrono per amore,
perché temono di non essere amati. Per ogni problema, una favola, un protagonista (uno scricciolo
di nome Nonimporta, Fabrizia, Odilla, Bip, Minuscolino, Willy, Eric, il ranocchio innamorato) per
accompagnare il bambino in questa favolosa possibilita di raccontarsi e farsi capire.

| volumi sono pubblicati presso la casa editrice Erickson, Gardolo di Trento, curati da Margot
Sunderland, insegnante e psicoteraputa: Raccontare storie aiuta i bambini, 2005, p. 111, Euro 12,50;
Aiutare i bambini ... a esprimere le emozioni, 2005, p. 51, Euro 19,00; Aiutare i bambini ... con poca
autostima, 2005, p. 84, Euro 18,00; Aiutare i bambini ...pieni di rabbia o odio, 2005, p. 147, Euro 21,00;
Aiutare i bambini ...che fanno i bulli, 2005, p. 63, Euro 18,00; Aiutare i bambini ...che hanno paura, p.
112, Euro 20,00; Aiutare i bambini ...a superare ansie e ossessioni, 2005, p. 68, Euro 19,00; Aiutare i
bambini ...a superare Iutti o perdite, 2006, p. 73, Euro 19,00; Aiutare i bambini ...che temono di non

essere amati, 2006, p. 49, Euro 18,50.
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sono i fondamenti di queste due grandi tradizioni2 In
questo libro troviamo una risposta a partire dai fonda-
mentidelle culture:ilrapporto conl' Assoluto, il concetto
diidentitd, diamore, questioni che interrogano da sem-
pre I'vomo e alle quali le diverse tradizioni cercano
risposte.

anziani

to), illibro rivendica il diritto di ogni malato di salvaguar-
dare la propria dignita alla fine della propria esistenza,
scegliendo il fipo di cura o rifiutando ogni frattamento
sanitario. E' necessario superare pregiudizi morali, etici,
religiosi e filosofici, per garantire ad ogni essere umano
una morte opportuna, preannuncio di riposo e pace.

chiesa

Goldberg Elkhon, Il paradosso della saggezza, Ponte
Alle Grazie, Milano 2005, pp. 301, Euro.15,00.

L'autore, neuropsicologo e neuroscienziato cognitivo
(a 55 anni) decide di scrivere sulla “mente che invec-
chiain un cervello che invecchia”. Un'analisi delle sta-
gioni della mente umana che coniuga I'approccio
neurobiologico con quello culturale, proponendo una
riflessione sulla dimensione cognitiva della saggezza,
dimostrando, conla descrizione scientifica del funziona-
mento delle attivitd mentali, la capacita del cervello di
resistere al decadimento dovuto all’eta.

autonomie locali

Zanardi Alberto (a cura di), Per lo sviluppo. un
federalismo fiscale responsabile e sociale, || Mulino,
Bologna 2006, pp. 218, Euro.19,00.

Le relazioni finanziarie tra i vari livelli di governo negli
ultimi anni erano state segnate da un crescente
decentramento delle responsabilita di spesa e di finan-
ziamento. Non ¢ stato ancora disegnato, tuttavia, un
sistema di federalismo fiscale ordinato e concretamen-
te sostenibile in termini politici e amministrafivi.

bioetica

Boni Geraldina, Chiesa e poverta, San Paolo,
Cinisello Balsamo 2006, pp. 118, Euro.9,50.

La Chiesa si € sempre confrontata con due aspetti della
povertd, da una parte quello della povertd voluta,
liberamene scelta e coltivata e, dall’altra, quello della
povertd subita, la povertd intesa come piaga
disumanizzante da debellare. Ogni incongruenza e
antinomia sembra dissolversi proprio in Cristo, che scelse
la poverta. L'autrice affronta questo tema con approc-
cio giuridico. Nel diritto canonico al dovere di dare
ciascuno il suo, si aggiunge il dovere di dare a chi ha
bisogno.

Sorge Bartolomeo, Introduzione alla dottrina sociale
della Chiesa, Queriniana, Brescia 2006, pp. 430,
Euro.23,00.

Si fratta di una seconda edizione aggiornata di un
manuale di dottrina sociale della chiesa, composto
dalle lezionitenute all'lstituto diformazione politica Pedro
Arrupe di Palermo. Partendo dalla pubblicazione del-
I'enciclica Rerum Novarum (1891), vengono ripercorse
le tappe fondamentali e gli orientamenti del discorso
sociale della chiesa, con approfondimentisulle questio-
nidimaggiore attualitd (terrorismo, dialogointerreligioso

).

Pohier Jacques, La morte opportuna, Avverbi, Roma
2004, pp. 282, Euro.14,00.

Affrontando I'argomento da diverse angolature (con-
trollo del dolore, eutanasia, legislazione, suicidio assisti-

Libri per il benessere

Vienot Mary, Fede da clown, Messaggero, Padova
2006, pp. 141, Euro.7,50.

In questa storia autobiografica, si intrecciano le espe-
rienze di una donna, madre di un figlio autistico, quella

| festi presentano strumenti e conoscenze per raggiungere il benessere integrale della persona -
infesa come “insieme inscindibile di mente, corpo e spirito” -, con tecniche, ferapie e metodi diversi
dalle scienze e discipline ufficiali. Il volume Danzaterpia descrive le potenzialitd della danza come
“rituale terapeutico” per esprimere e tfrasformare le emozioni attraverso il movimento, indagando i
misteri del profondo legame fra corpo e mente - facendo riferimento alle feorie analitiche e ai
processi psicoterapeutici junghiani. Il testo Le intolleranze alimentari, dopo aver definito il problema
in termini di sensibilita celebrale, “reazione celebrale al cibo che simangia”, illustra i criteri diagnostici
(esami, test)e le diverse possibili soluzioni terapeutiche (prevenzione, diete a rotazione e eliminazione
dei cibi . . .) per individuare e affronfare questo diffuso disturbo. |l libro Ipnosi medica si propone di
eliminare pregiudizi e false conoscenze su questa disciplina, definendo il concetfto di ipnosi e
illustrando le applicazioni dell'ipnoterapia nella cura dei disturbi emotivi e fisici. L'arte come percorso
di guarigione: questa I'argomento approfondito nel testo Arte- terapia. Vengono descritte le “terapie
per mezzo dell'arte” (disegno, pittura, modellatura, musica, danza, teatro, fotografia, cinema, video,
letteratura), spiegando, con indicazioni teoriche, storiche e esempi pratici, clinici, in che modo I'arfe
puo trasformare I'uvomo e aiutarlo a superare disagi e disturbi.

Joan Chodorow, Danzaterapia e psicologia del profondo, Red, Milano 2005, p. 162. Euro 17,50; David
Sheinkin, Michael Schachter, Richard Hutton, Le intolleranze alimentari, Red, Milano 2006, pp. 158,
Euro 13.50; H. B. Gibson, Ipnosi medica, Red, Milano 2006, p. 152, Euro 12,50; Marc Muret, Arte - terapia,
Red, Milano 2006, p. 190, Euro 14,50.
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di un'attrice clown e di una credente festimone del
messaggio evangelico. Dopo aver frequentato una
scuola di teatro dei gesti, Mary scrive e interpreta spet-
tacoli teatrali nelle periferie urbane e in luoghi di
emarginazione; il inguaggio dei gesti diventa veicolo di
fede e solidarietd, per combattere I'isolamento e la
solifudine.

ecologia

Venturi Lucia (a cura di), Tiricordi Cernobyl?, Infinito,
Due Santi Di Marino (Roma) 2006, pp. 160, Euro.10,00.
25 aprile 1986: I'esplosione di un reattore nella centrale
nucleare di Cemobyl (ex Unione Sovietica) provoca un
incendio e sprigiona una nube radioattiva; il libro rico-
struisce le drammatiche conseguenze di quell'inciden-
te attraverso i ricordi e le testimonianze delle vittime.
Non solo cronaca, ma un'occasione per riflettere sulla
scelta del nucleare come soluzione al problema
energetico.

economia

AA.VV., La casa dei beni comuni, Emi, Bologna 2006,

pp. 158, Euro.10,00.

Un approfondimento svolto a partire dall’esperienza di
“Terra futura”, la mostra convegno che annualmente
porta a Firenze movimenti, imprese e istituzioni, per
presentare le loro pratiche di sostenibilitd ambientale e
sociale. Difronte al concetto dilimite (dellerisorse, della
diffusione del benessere, delle capacita tecnologiche)
i sistemi di gestione condivisi dei beni comuni sembrano
avere come alternativa soltanto I'illusione di poter con-
trollare le crisi con la violenza.

educazione

Altieri Daniele, Disabilita e integrazione: la storia di
Adriano, Del Cerro, Tirrenia 2006, pp. 123, Euro.15,00.
Dalla storia personale degli utenti di un buon servizio si

puod e & necessario fare una riflessione teorica sull’azio-
ne educativa. Il testo racconta l'intreccio tra la storia di
una persona con disabilitd e i servizi di integrazione
scolastica, sociale e lavorativa incontrati nel tempo.
Storie disuccessie difatiche, distrutture che connettono
per aumentare la qualita della vita.

Beneventi Paolo, Conati David, Nuova guida di
animazione teatrale, Sonda, Casale Monferrato 2006,
pp. 229, Euro.14,00.

Questo manuale & una semplice guida all'animazione
teatrale, utile per chi lavora in campo educativo e
teatrale. Vengono presentati giochi di animazione utiliz-
zando il linguaggio verbale e non, inoltre & suggerita
una guida all’animazione a scuola importante per la
comunicazione interpersonale, la costruzione deimate-
riali e la cura dell’ambiente.

Caizzi Rosa (a cura di), Riconoscersi leggendo, Emi,
Bologna 2006, pp. 255, Euro.13,00.

Laletteratura & un mezzo per conoscere la cultura altra.
In questo testo sono stati scelti alcuni autori che tratteg-
giano aseconda della loro cultura di provenienza I'vo-
mo e il suo alter ego. Da testi diversi si fratteggiano
percorsi didattici sull'educazione all'interculturalitd. Infi-
ne viene descritto un atelier di scrittura fatto in una
scuola superiore di Bologna, come esempio di lavoro
interculturale.

Canevaro Andreaq, Le logiche del confine e del
sentiero, Erickson, Gardolo Di Trento 2006, pp. 165,
Euro.14,00.

Le separazioni offrono anche possibilitd di incontro,
purché non cisi chiuda in un'identitd forzata e protetti-
va, considerando gli altri come minaccia. Cosi occorre
pure evitare di invadere le persone senza portare loro
rispetto. Non € perd necessaria una scelta tra due
logiche, bensi occorre “operare una combinazione tra
il rispetto dei confini e la ricerca dei sentieri per promuo-
vere una trasformazione nella pratica delle istituzioni”.

In armonia con se stessi e con gli altri

Anselm Grun, monaco benedettino, delinea percorsi di spiritualita: questi volumi scritti con un
linguaggio semplice ed evocativo, dimostrano che € possibile vivere in armonia con se stessi e con
gli altri. Guide pastorali che mostrano come I'ascolto di se stessi possa condurre alla scoperta dei
bisogni piu profondi dell'individuo che frovano una risposta nell'amore divino e nell’apertura
autentica verso il prossimo. Il volume Apriil tuo cuore all'amore indaga i misteri della forza dell'’amore,
sperimentata nell'innamoramento per un'alfra persona e soprattutto nell’amore come dono di Dio:
proprio nell’amore di Dio, I'essere umano puo frovare una “base solida per gioire dell’amore umano
per un patner e un amico”. Il piccolo libro del piacere di vivere racconta il sapore dell’eternita che
si cela dietro il piacere, infeso come sperimentazione della gioia con il corpo e I'anima. Ritrovare la
propria gioia stimola un'interessante riflessione su come ritrovare la gioia nascosta nel profondo del
nostro cuore, intesa come forza che si frasforma in dono e benedizione per se stessi e gli altri.
Argomento principale del volume Abitare nella casa dell’amore € I'amore, un mistero che in ogni
sua dimensione ed esperienza (umana e spirituale, erofica e mistica) pud essere vissuta come
espressione divina.

Anselm Grun, Apiri il tuo cuore all'amore, Queriniana, Brescia 2005, p. 63, Euro 6,50; Anselm Grun,
Il piccolo libro del piacere di vivere, Queriniana, Brescia 2005, p. 159, Euro 11,00; Anselm Grun,
Ritrovare la propria gioia, Queriniana, Brescia 2006, p. 167, Euro 11,37; Anselm Grun, Abitare nella
casa dell’amore, Queriniana, Brescia 2006, p. 171, Euro 10,33
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Catarsi Enzo (a cura di), La relazione di aiuto nella
scuola e nei servizi socioeducativi, Del Cerro, Tirrenia
2004, pp. 207, Euro 16,50.

Come puod essere definita una relazione d'aiuto2 All'in-
terno dellariflessione pedagogica, I'aspettorelazionale
sta assumendo sempre maggior rilievo. In questo libro si
costruisce un dibattito fra gliautori, rispetto alla definizio-
ne di qualita del lavoro sociale (nelle scuole, nei servizi
educativi, sanitari). La capacita digestire relazionid' aiuto
e integrarle con altri strumenti del lavoro educativo
sembra essere fondamentale nellarelazione con'altro.

Chiari Vittorio (a cura di), Il corpo racconta, Monti,
Saronno 2006, pp. 287, Euro.15,00.

Un libro scritto per esaltare I'unitd della persona umana
corpo-spirito. Il libro racconta I'esperienza di un gruppo
diragazzi che si sono cimentati nello studio dell’espres-
sione corporea e del mimo. Olfre alle riflessioni di questi
ragazzi ogni capitolo contiene numerosi esercizida fare.

La Marca Alessandra, Educazione del carattere e
personalizzazione educativa a scuola, La Scuola,
Brescia 2005, pp. 271, Euro.23,50.

Partendo da una riflessione sul significato della
personalizzazione dell’educazione (concetto inserito
nella recente riforma scolastica), il libro presenta una
proposta pedagogica volta alla formazione del carat-
tere degli studenti, spiegando in che modo il tempera-
mento influisce nell'impegno scolastico. Vengono de-
scritte le diverse tipologie ditemperamento e imetodidi
studio della caratterologia, per forire all'insegnante
indicazioni per osservare gli alunnied elaborare percorsi
didattici differenziati.

Mozzanica Carlo Mario, Pedagogia della/e fragilita,
La Scuola, Brescia 2005, pp. 350, Euro.30,00.

La pedagogia & chiamata a riflettere sul significato di
“fragilitd”, oramai una condizione imprescindibile del
vivere sociale, in particolare categoria appartenente
agliadulti. Lasfidacheilmondo dell’educazione sipone
oggi. € quella di saper vivere e accompagnare le
diverse fragilitd umane, spesso identitd frammentarie,
dariportare al centro dell’ottica dei servizi, come storie,
esistenze di cui prendersi cura.

famiglia
Arnosti Claudia, Milano Fiorenza, Affido senza

Curare ed essere curati

frontiere, Angeli, Milano 2006, pp. 152, Euro.15,00.
L'affido familiare pud essere un valido strumento di
sostegno formativo e integrazione sociale anche per i
minori stranieri che giungono nel nostro paese dasoli2 Il
libro prova a rispondere a tale domanda proponendo
un preciso quadro di riferimento teorico (schema teori-
co - clinico della Concezione Operativa di Gruppo) e
raccontando le esperienze professionali delle due autri-
ci.

Ballabio Fabio, Lev Geremia, Vivere in famiglia oggi,
Dehoniane, Bologna 2006, pp. 120, Euro.10,00.
Percheé la “Bibbia e il Giornale"2 Proprio per poter parla-
re della famiglia sia con le parole dei quotidiani sia con
le parole della Bibbia; cosi & strutturato il libro. Nella
prima parte si descrive la famiglia, le crisi delle coppie,
le problematiche attuali deirapportifiglie genitori; nella
seconda parte si cerca nella pagine della Bibbia, sug-
gerimenti, parole che possano illuminare e guidare uo-
mini e donne a ritrovare la forza giusta per vivere nelle
famiglie di oggi.

Cattabeni Guido, Un figlio venuto da lontano, San
Paolo, Cinisello Balsamo 2005, pp. 113, Euro.?,00.
“Che differenza c'é tra avere un bambino e ed essere
genitori"2 In questo testo sicerca dicapire cosassignifica
essere genitori adottivi- argomento sul quale & dedica-
to un capitolo specifico -. Sono presenti testimonianze di
coppie affidatarie e bambini affidati e adottati. Inoltre
si problematizza la soluzione dell’affido familiare in alter-
nativa all'istituto.

De Beni Michele, Comunicare per amare, Citta’
Nuova, Roma 2005, pp. 244, Euro.12,00.

| giovani sono ancora convinti che la famiglia debba
essere una conquista fondamentale nella vita di una
persona ma sono altrettanto scoraggiati nell'infrapren-
dere un rapporto definitivo. Il libro propone un percorso
formativo che vuole aiutare coloro che vivono in cop-
pia ad aprire un dialogo con se stessi e con I'altro per
poter affrontare le difficoltd ma anche la quotidianitd
dellavita familiare. Solo trovando responsabilita verso se
stessi e verso gli altri si pud arrivare a conquistare la
completezza della vita di coppia.

Uccella Fulvio, Il diritto comunitario sulle decisioni in
materia matrimoniale e di responsabilita genitoriale,

| due fascicoli della rivista bimestrale di spiritualitd, sono inseriti nella collana Quaderni di ricerca
spirituale: “percorsi di riflessione spirituale sulle condizioni di vita dell'vomo e della donna contem-
poranei ispirati alle Scritture”. Nel quaderno Curare ed essere curati si propone una riflessione sulla
relazione tra il malato e il sano. Nella relazione reciproca del dare cura e ricevere cura, non solo
I'uvomo sperimenta un comportamento che lo qualifica in quanto essere umano, ma condivide la
forza dell'amore divino. Una nuova anfropologia dell'invecchiare viene proposta nel fascicolo
Invecchiare; & possibile affrontare bene il tempo lungo della vecchiaia, riscoprendo il significato
prezioso di questa condizione dell’essere umano, come momento per riflettere sulla propria identita

e sulla propria spiritualit.

AA.VV., Curare ed essere curati, Servitium, Troina offobre 2005 (n. 163), p. 132, 8.00 Euro; AA.VV.,
Invecchiare, Servitium, Troina febbraio 2006 (n. 163), p. 161, 8.00 Euro.
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Edisud, Salerno 2005, pp. 285, Euro.20,00.
La disciplina europea si occupa del riconoscimento e
dell'esecuzione dei provvedimenti in materia di fami-
glia.Incide sulle normative interne e pone diversi proble-
mi di compatibilitd, specie I& dove le costituzioni con-
tengono una definizione di matrimonio. Il libro pone in
rilievo i punti di contatto e quelli di frizione tra la norma-
tiva dell’'Unione e quelle statali.

giovani
Speltini Giuseppina, Minori, disagio e aiuto
psicosociale, Il Mulino, Bologna 2005, pp. 358,
Euro.23,50.
Unlibro scritto per psicologi e operatorisocialimaanche
per tutti coloro che si confrontano con i problemi dei
giovani e degli adolescenti. Partendo dall’analisi degli
aspetti sociali della crescita e di tutti i cambiamenti
legati all’adolescenza, il libro approfondisce lo studio
dei problemi dei giovani che vivono situazioni difficili:
immigrazioni, tossicodipendenza, devianza ...Riflessioni
che possono aiutare a capire cid che accade aigiovani
per poter prevenire o intervenire nei casi di disagio.

handicap

AA.VV., Integrazione lavorativa e fasce deboli,
Carocci, Roma 2005, pp. 159, Euro.11,60.

Il'presente volume traccia e descrive un percorso storico
e metodologico inerente ai servizi psichiatrici e agli
inserimenti lavorativi. Definendo I'argomento anzitutto
dal punto di vista normativo, ci si addentra poi verso
I'aspetto educativo, pedagogico degli interventi in
ambito lavorativo. Infine sono presentate storie di suc-
cessi dellavoro direte tra comune, ASL, DSM del territo-
rio di Monza.

Medeghini Roberto (a cura di), Disabilita e corso di
vita, Angeli, Milano 2006, pp. 235, Euro.17,00.

La prospettiva teorica diriferimento alla quale gli autori
siispirano, mette in rilievo il corso di vita della persona,
che in quanto tale portain sé una possibilitd di cambia-
mento, anche in chiha un deficit. In questo senso sono
qui sviluppate le forme diintervento sociale, educativo,
relazionale con le famiglie di soggetti con bisogni spe-
ciali. Infondo allibro sono presentatiinterventi educativi
con utenza adulta e sviluppati ambiti qualil’ autonomia,
il lavoro..

Pagine alire ... lungo i sentieri della differenza

Parlare di fede e di spiritualita, rleggendo i contributi e ricostruendo le biografie di uomini e donne
che hanno sperimentato il messaggio religioso in modo originale e coraggioso, senza mai dimenficare
i valori della pace e della giustizia; questa l'impostazione di base (teologica e pastorale) della collana
“pagine alfre” edita dalle Edizioni La Meridiana di Molfetta di cui fanno parte i testi. Una proposta di
condivisione e di riflessione, uno strumento per approfondire le nostre conoscenze di credenti e
confrontarci in modo critico e costruttivo con il nostro modo di vivere il sentimento religioso.
Confessione addio? E Il grembiule e lo scettro sono dedicati rispettivamente alla crisi del significato
del rito penitenziale - dimostrata da un sempre maggiore allontanamento dei credenti — e alla
relazione tra chiesa e politica — il grembiule come simbolo del servire, lo scettro come espressione del
potere conferito alle autorita -. Il sapore della verita: cinque dialoghi sul tema della Teologia della
Liberazione, nell'ottica del dibattito del pluralismo culturale e religioso, con particolare attenzione al
metodo consacrafo in America Latina. Protagoniste femminile nei volumi Le donne di san Benedetto
e Etty Hillesum: Dio matura: il primo ricostruisce (in chiave psicoanalitica e teologica) il ruolo di
Scolastica e di altre figure femminili nella crescita spirituale di San Benedetto; I'altro propone un
itinerario di lettura degli scritti di Efty Hillesum, scandito in quaranta tappe, passaggi per comprendere
la sconvolgente forza del’amore sperimentato dalla giovane ebrea. Gesu di Nazaret presenta
un'immagine di Gesu, evidenziando il suo lato umano; proprio in quanto uomo come noi, la sua vita
ciinsegna come sperimentare I'amore sopra ogni cosa, imitando i suoi gesti di bontd e altruismo. Qui
la meta é partire: una conversazione con Arturo Paoli, sacerdote novantatreenne, che da anni svolge
la sua attivitd pastorale in America Latina, dove (come spiega con le sue parole) vive il valore salvifico
del messaggio evangelico accanto ai poveri, agliemarginati. La risurrezione senza miracolo propone
una rilettura del momento della resurrezione non come evento mitico e soprannaturale, ma come
testimonianza dell’ azione di Dio sulla terra e per gli uomini.

“Noi siamo Chiesa” (a cura di), Confessione addio?, 2005, p. 248, Euro 14,00; Rocco D' Ambrosio, Il
grembiule e lo scettro, 2005, p. 91, Euro 10,00; Francesco Comina, Marcelo Barros, Il sapore della verita,
2005, p. 200, Euro 14,00; Fratel Michael Davide, Le donne di san Benedetto, 2005, p. 164, Euro 15,00;
Fratel MichaelDavide, Etty Hillesum: Dio matura, 2005, p. 208, Euro 15,00; Ortensio da Spinetoli, Gesu
di Nazaret, 2005, p. 254, Euro 15,50; Arturo Paoli, Francesco Comina, Qui la meta & partire, La 2005, p.
108, Euro 12,00; Andrés Torres Queiruga, La risurrezione senza miracolo, 2005, p. 92, Euro 12,00.
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Neri Maria Angela, Scrivere con il corpo, Erickson,
Gardolo Di Trento 2005, pp. 224, Euro.19,80.

Un libro sull'apprendimento della letto-scrittura basato
sul metodo Jeannot. . L'autrice presenta numerosi gio-
chi (pensati per coinvolgere anche i bambini
normodotati) che possono essere propostiin un percor-
so circolare nella scuola dell'infanzia e nella scuola
primaria per aivtare i bambini ad imparare a scrivere
conil corpo. lllibro € ricco diillustrazioni e suggerimenti
praticiche guidano I'insegnante in questo itinerario alla
scoperta dell’apparato fonatorio.

Vitale Gianfranco, Il silenzio intorno, Ananke, Torino
2006, pp. 238, Euro.13,50.

Lastoria diuna famiglia con un figlio autistico. A narrarla
¢ il padre che ricorda i momenti difficili della scoperta
della malattia, delle scelte educative e mediche. La
vita familiare viene inevitabiimente sconvolta, messa a
dura prova; nonostante tutto, Gabriele, questo il nome
del figlio, cresce e I'autore impara arelazionarsi con lui,
in modo speciale, riscoprendo la preziosita della sua
diversitd, in ogni suo gesto, in ogni sua piccola conqui-
sta.

immigrazione

Meardi Paola, Gli stranieri per casa, Terre Di Mezzo,
Milano 2005, pp. 127, Euro.10,00.

Una risposta ai problemi dell'intfegrazione viene data
dall’esperienza della cooperativa ABCittd conil proget-
to Abitare c/o; un progetto nato per aiutare I'inserimen-
to delle famiglie straniere nelle nostre cittd. Unintervento
durato circadue anniche harichiestola competenza di
diverse persone e che ha messo in discussione prima di
ogni cosa i programmi di risanamento urbano per leg-
gerliin una nuova oftica interculturale.

Crocevia

internazionale

Girardi Giulio, Che Guevara visto da un cristiano,
Sperling & Kupfer, Milano 2005, pp. 306, Euro.11,50.
Accostare I'approccio cristiano e teologico della
nonviolenza alla figura (e alla storia) di Che Guevara
non € un paradosso. Ricercandone le premesse ideolo-
giche, I'autore spiega il modello etico di marxismo svi-
luppato dal comandante Guevara, inserendo il suo
impegno rivoluzionario e dilotta nell’ambito diun preci-
so pensiero filosofico, che prima ditutto, invita acredere
nell'uvomo.

Klomberg Theo, Molto piu di un bacio, Vannini,
Gussago 2005, pp. 431.

Theo Klomberg riporta in questo libro le testimonianze
del popolo diNicaragua che negli anni dopo la Rivolu-
zione ha pagato le conseguenze della lotta, ha subito
I'embargo decretato dagli Stafi Uniti, ha sofferto la
morte di molti giovani che hanno continuato a lottare
per difendere i principi conquistati con laRivoluzione. La
traduzione del libro & stata affidata ad un gruppo di
persone che hanno vissuto con Theo questa esperienza
e che meglio di nessun altro potevano rendere vive le
parole e le testimonianze della gente povera e dimen-
ticata da tutti.

lavoro

Bortone Roberta, Damiano Cesare, Gottardi Donata,
Lavori e precarieta, Riuniti, Roma 2004, pp. 270,
Euro.15,00.

Il testo indaga i recenti inferventi legislativi, noti con il
nome diriforma Biagi- che hannoridisegnato la struttura
del mercato del lavoro nel nostro paese. Vengono
descritte le principaliinnovazioni (I'intermediazione nel-
l'uso della forza lavoro, il tfrasferimento d'azienda, i
contratticon orario flessibile, i contrattiformativi, il lavoro

Crocevia ¢ il fitolo della collana delle edizioni Pacline di cui fanno parte i tre volumi: crocevia
come metafora dei profondi cambiamenti che stanno trasformando la societda in epoca di
globalizzazione. Anche la fede cristiana € chiamata a confrontarsi con il nuovo approccio alla
spiritualita diffuso dal “pensiero unico globale”, accettando la sfida del dialogo e dell'incontro con
le altre religioni. Cosa dobbiamo aspettarci dall'umanita del futuro? Questi saggi propongono una
riflessione su questi ed altri femi, spiegando in che modo il cristianesimo pud rispondere ai bisogni
dell'individuo nella societd complessa di approcciarsi al divino in modo diverso. Verso I'essenziale:
una proposta di un viaggio inferiore, un percorso di meditazione, che facendo ricorso a principi di
diverse fedi e discipline umane, ciindica una strada possibile per ascoltare se stessi e ritrovare nella
propria anima la forza e le verita necessarie per affrontare le incertezze della vita. Come viene
palesato nel titolo, La scelta che non esclude. Buddhismo o cristianesimo, presenta una rilettura in
chiave inferreligiosa fra la religione del “loto” e quella “della croce”, per dare vita ad un dialogo
costruttivo e di reciproca conoscenza, in sintonia con le differenti posizioni. La nuova umanita. Un
progetto politico e spirituale fraccia il ruolo della Chiesa cattolica nella costruzione di una nuova
identitd umana, capace di sconfiggere le logiche della guerra e dell’egoismo, diffondendo il

messaggio evangelico dell'amore e del perdono.

D. Biglino, M. Guzzi (a cura di), Verso I'essenziale. L'anima e i svoi discorsi, 2005, p. 171, Euro 12,00;
D. Gira, La scelta che non esclude. Buddhismo o cristianesimo, 2005, p. 161, Euro 12,00; M. Guzz, La
nuova umanita. Un progetto politico e spirituale, 2005, p. 221, Euro 12,00.
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parasubordinato) ponendo con urgenza il problema
dell'inaccettabile riduzione del livello complessivo di
tutela del lavoratore.

Marini Franco, Nonnis Marcello (a cura di), Il
mobbing, Carocci, Roma 2006, pp. 198, Euro.27,80.
II'volume e il risultato del convegno nazionale “IL
mobbing. La Prevenzione del disagio in ambito lavora-
tivo e la promozione del benessere” organizzato dal
dipartimento di Psicologia dell'Universitd di Cagliari.
Studiosi, politici e sindacalisti si sono confrontati per
discutere dei problemi che possono deteriorare il rap-
porto che I'essere umano ha con il suo lavoro. Stress,
burnout, bullying, mobbing; forme didisagio psicosociali
frequenti nella nostra societd che hanno bisogno della
sinergia di diversi saperi per un intervento preventivo.

minori
Dosi Gianfranco, L'avvocato del minore nei
procedimenti civili e penali, Giappichelli, Torino 2005,
pp. 516, Euro.55,00.
La legge 149/2001 riconosce al minore la qualita di
parte processuale nelle cause per la limitazione e la
decadenzadallapotestd edin quelle perla dichiarazio-
ne di adottabilitd. In questo modo viene in evidenza il
ruolo dell’avvocato del minore nel contraddittorio. |l
libroillustra alcune delle principali questioni processuali
che emergono in particolare dalla giurisprudenza ed
anche i problemi deontologici e di formazione che si
pongono per I'avvocato.
Esposito Gennaro, Il male minore, Lavoro, Roma
2005, pp. 252, Euro.14,00.
Infanzia abbandonata, infanticidio, vendita dei figli,
sfruttamento minorile, abusi sessuali; piaghe dellanostra
societd alimentate soprattutto da chi non vuol sapere,
e non vuole credere. Proprio per rompere questo silen-
zio, Gennaro Esposito, scrive questo libro conun approc-
cio multidisciplinare (sociologico, psicologico, storico
ed economico), per trovare nei modelli culturali della
nostrasocietdle cause che permettono ancorail diffon-
dersi di questi scempi nei confronti dei bambini.

Fabre Nicole, Le ferite dell'infanzia, Scientifiche Magi,
Roma 2005, pp. 113, Euro.13,00.

I tema delicato di questo libro & il mondo delle ferite
infantili. Noi futti amiamo i nostri figli eppure a volte
commettiamo dedli errori educativi che i feriscono, i
umiliano e schiacciano. L'autrice espone le sue osserva-
zioni tfratte dalla realtd quotidiana del suo lavoro e da
cid chele hainsegnatola psicoterapia e sirivolge a quei
genitoried educatoriche voglionoun po' penetrare nel
mondo delle lacerazioniinfantili, per avvicinarsi di piv al
proprio bambino e ritrovare insieme un po’ di felicitd e
speranza.

Piazza Stefano, Il diritto dei soggetti deboli. forme di
tutela extragiurisdizionale, Cleup, Padova 2003, pp.
84, Euro.10,00.

Ilvolume siapre conun quadro infroduttivo sull’ evoluzio-
ne degliinterventi ditutela dei diritti dei minori (facendo
riferimentoin particolare alla Convenzione delle Nazioni
Unite) per passare poi a descrivere funzioni e struttura
delTutore Pubblico dei Minori. Viene analizzatoil ruolo di
questa istituzione nel sistema nazionale di servizi di assi-
stenza alle persone, in particolare alle famiglie.
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Polizzi Concetta, Perricone Giovanna, Il processo
educativo nell'ospedalizzazione pediatrica, Angeli,
Milano 2005, pp. 151, Euro.18,00.

La malattia e, in particolare, I'ospedalizzazione
pediatfrica sono considerate condizioni di rischio per il
minore. Perevitare un black-out del percorso disviluppo
si invitano tutte le figure professionali che ruotano, a
vario titolo, inforno ad ambienti ospedalieri pediatrici ad
avere modelli feorici-operativiche orientino e sostenga-
no la relazione di aiuto con il minore. Viene indicato il
processo educativo come strada privilegiata per aivta-
re il minore ad affrontare in modo attivo ed adattivo la
condizione dirischio e, quindi, ad attraversarla.

Ricci Stefano, Spataro Cinzia, Una famiglia anche
per me, Erickson, Gardolo Di Trento 2005, pp. 114,
Euro.14,00.

Illibro, scritto da una coppia con esperienza pluriennale
nell'accoglienza di minori nella propria famiglia, cerca
di coniugare lariflessione scientifica sul tema delle Co-
munitd per minori con I'esperienza vissuta e I'azione
concreta, descrivendo “situazioni” esemplificative dei
contenuti teorici proposti.

pace

Anshin Thomas Claude, Una volta ero soldato,
Mondadori, Segrate 2005, pp. 169, Euro.9,80.
L'esigenza di denunciare I'assurditd della guerra e di
qualsiasi forma di violenza emerge dalla lettura di que-
sto libro, un’autobiografia scritta da un veterano della
guerra in Vietnam. Grazie all'incontro con un monaco
buddista, dopo anni trascorsi a cercare di sommergere
con droga ed alcooliricordi dell'orrore dell’esperienza
da soldato, Claud Anshin Thomas inizia un cammino di
rinascita, fatto di meditazioni, studio della filosofia Zen
che lo porta ariconciliarsi con se stesso e con il proprio
passato.

Butigan Ken, Dalla violenza alla pienezza, Emi,
Bologna 2005, pp. 187, Euro.12,00.

Per praticare la non violenza attiva si necessita di un
percorso personale spirituale, emotivo, intellettivo. In
questo testo viene descritto un percorso costituito in
dieci tappe per guidare gruppi di persone in questa
pratica. Ogni tappa e scandita da riflessioni dei grandi
maestri della nonviolenza e metodologie operative di
lavoro in gruppo.

Hertz Noreena, Un pianeta in debito, Ponte Alle
Grazie, Milano 2005, pp. 307, Euro.14,00.

Unlibro affascinante, denso diinformazionispesso taciu-
te che rispondono a domande scomode al mercato
internazionale: “come si € creato il debito2 Quale ruolo
hanno avuto i paesi destinatari dei soldi? Quanto il
debito pesa sulle condizioni di certi paesie "Osservando
la storia dell’economia da un punto di vista critico si
definisce le possibili le sorti del pianeta.

King Martin Luther, Il sogno della non violenza,
Feltrinelli, Milano 2006, pp. 117, Euro.6,00.

In questo testo sono riportate frasi celebri di discorsi e
appunti scritti da Martin Luther King. Gli argomenti sono
la pace, i diritti umani, la non violenza e il razzismo. Frasi
che ricordano all'umanitd I'importanza della lotta peri
diritti civili e la sempre piu necessaria e continua lotta
non violenta perche un altro mondo sia possibile.
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Manara Fulvio Cesare, Una forza che da vita,
Unicopli, Milano 2006, pp. 360, Euro.18,00.

Questo libro descrive una figura storicamente conosciu-
ta, e ne fa emergere lo spessore. Si parla di Gandhi, dei
suoi esperimenti con la non violenza, la pratica del
satyagraha, il nazionalismo di cui parlava che si con-
trappone a quello attuale dialcunistati. Da taliriflessioni
si giunge aritrovare spazio al pensiero gandhianoin etd
di terrorismi.

Mayer Marco, Intervento umanitario e missioni di
pace, Carocci, Roma 2005, pp. 198, Euro.12,30.
Scritto per chi vuole avviarsi verso una professione nel
settore del peacekeeping e per chi vuole solo appro-
fondire il tema ascoltando la voce di qualcuno che &
stato per anniimmerso nell'attivitd operativa. | capitoli
affrontano temi eterogenei, dalle dinamiche legate ai
conflitti etnici alle modalitd con cui sviluppare percorsi
di mediazione, alla descrizione dei diversi possibili inter-
venti postbellici, ma I'obiettivo comune a tutti € quello
di smitizzare convinzioni retoriche che circondano que-
sto settore.

Remondi Giordano (a cura di), Pacem in terris. Lo
stupore di una generazione, Servitium, Gorle 2004,

pp. 150, Euro.11,00.

Ilvolumeraccoglie gli attidiuna tavolarotonda organiz-
zata a Camaldoli nell’ottobre 2003, a quarant’anni dal-
la pubblicazione dell’enciclicapapale “Paceminterris”.
La chiave di lettura proposta & quella dello “stupore”:
stupore delle nuove generazioni, protagoniste deimovi-
menti pacifisti di oggi, rifletfendo sul diverso contesto
storico e culturale in cuil'enciclica € stata scritta e sulle
diverse interpretazioni e attribuzioni disignificato con cui
e stata accolta.

Salvarani Brunetto, Educare al pluralismo religioso,
Emi, Bologna 2006, pp. 222, Euro.12,00.

E' ormai un dato assodato che siamo nel cuore della
fase di passaggio dalla religione degli italiani all'ltalia

Come relazionarsi

delle religioni. In questo nuovo scenario occorre che le
nostre istituzioni educative si impegnino seriamente sul
tema del religioso coniugato al plurale, anche perché
potrebbe essere un oftimo spunto per un'autentica
educazione interculturale, da anni proposta nella scuo-
la italiana. Viene presentato in maniera dettagliata il
progetto Syllabus, la concreta esperienza di educazio-
ne interreligiosa della cittd inglese di Bradford.

Vitali Dario, Se la pace & donna, Dehoniane,

Bologna 2005, pp. 167, Euro.12,00.

Rileggendo le testimonianze di donne che nel Medioe-
vo hanno sperimentato coniloro gestie le loro parole la
forza salvifica della pace (Chiara d'Assisi, Angela da
Foligno, Rita da Cascia), il volume propone unariflessio-
ne sul valore “antropologico, biblico, teologale ed
ecclesiologico” della pace. Le sante paciere sono
espressione preziosa della pace come elemento fonda-
mentale dell'identitd del credente cristiaono e come
possibilitd di un dono divino da condividere.

politiche sociali

Nardelli Silvia, Maiorano Cristina, L'affidamento dei
servizi alla persona nell’ente locale, Giappichelli,
Torino 2005, pp. 189, Euro.23,00.

Un volume per comprendere I'evoluzione della norma-
tiva delle Politiche sociali nel nostro Paese, a partire dal
periodo fascista fino allariformaintrodotta conlalegge
328/2000. In particolare viene approfondito il ruolo del-
I'ente locale nella pianificazione del servizio sociale
pubblico, con la descrizione delle diverse forme di ge-
stione degliinterventi.

Parton Nigel, O'Byrne Patrick, Costruire soluzioni
sociali, Erickson, Gardolo Di Trento 2005, pp. 228,
Euro.18,50.

Il'libro presenta i fondamenti teorici del costruzionismo
sociale ed anche la sua applicazione concreta, attra-
verso esempi tratti dalla pratica professionale. Secondo

I libri curati da Giuseppe Sovernigo fanno parte di una collana intitolata “Laboratorio di crescita
personale e comunitaria™ edita dalle edizioni Dehoniane di Bologna che si propone di scoprire se
stesso e imparare a confrontarsi con I'altro, al fine di sostenere una crescita integrale dell'individuo,
umana e spirifuale, individuale e comunitaria. Si fratta di un laboratorio realizzato con esercizi e
afttivita semplici che prevedono il coinvolgimento attivo del lettore (a livello personale e di gruppo);
itinerari di educazione che, partendo dai principi della relazione religiosa (quella con Dio), promuo-
vono la costruzione direlazioni interpersonali efficaci e costruttive. Come indicano i sottofitoli questo
cammino di crescita sicompone di quattro tappe (approfondite in ciascuno dei fascicoli); la prima
come costruire una relazione con se stessi, attraversouna matfurazione di tutte le componenti della

persona (razionalita, affettivitd, autostima . .

.); il secondo passaggio coinvolge la sfera del

riconoscimento dell’autoritd e della necessitd dell'obbedienza responsabile (ricerca del piacere,
valori). La ferza tappa affronta il problema dei rapporti difficili in quanto conflittuali ed ambigui
(spiegando come realizzare spazi di riconciliazione); I'ultima evidenzia il valore delle relazioni alla
pari, capaci di superare la percezione del senso di inferioritd e superioritd (amicizia, collaborazione,

comunione, solidarietd, servizio).

Come relazionarsi 1. Con se stessi, 2005, p. 139, Euro 9,00; Come relazionarsi 2. Con I'autorita, 2005,
p. 91, Euro 6,00; Come relazionarsi 3. Nei conflitti, 2005, p. 101, Euro 7,00; Come relazionarsi 4. Alla pari,

2005, p. 83, Euro 5,50.
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I'approccio costruzionista piu che un investimento atti-
vo nel processo, all'operatore compete di aiutare le
persone adidentificare lerisorse e le opportunitd nasco-
ste o considerate fino ad allora poco valide. Secondo
questa prospettiva si enfatizza il processo, la pluralitd
delle conoscenze e delle voci, la possibilitd, la qualitd
relazionale delle conoscenze.

Quadrino Silvana, Capire capirsi, Change, Torino
2005, pp. 215.

Riconoscendo il ruolo fondamentale della comunica-
zione nelle relazioni professionali, viene presentato e
spiegato il metodo del counselling sistemico per una
comunicazione efficace, “perla costruzione e il mante-
nimento di una relazione valida”. Il testo & pensato
principalmente per i professionisti del settore scolastico
e sanitario.

Teubner Gunther, La cultura del diritto nell’epoca
della globalizzazione, Armando, Roma 2005, pp. 255,
Euro.22,00.

Cosa genera in termini di diritti la distinzione tra “pubbli-
co” e "privato”2 Oramai, secondo I'autore, I'epoca
della globalizzazione implica che i diritti fondamentalisi
diano a partire dai sottosistemi politico-amministrativi
(scuola, internet,imprese), ognuno dei quali &€ chiamato
arispondere ariguardo. Il cosi detto diritto globale senza
Stato, richiede una riflessione sulle “costituzioni civili”,
cioé parti autonome a cui viene richiesto di far valere i
propri diritti.

Vecchiato Tiziano (a cura di), Sistemi regionali di
welfare: profili e analisi comparata, Fondazione
Zancan, Padova 2005, pp. 373, Euro.35,00.
Un'indagine sui sistemi di welfare regionali per valutare
la programmazione delle risposte nei servizi alla perso-
na, nel modo in cui vengono individuati i bisogni e di
diritti e le scelte nella gestione delle risorse. Nella prima
parte viene proposto un confronto tra regioniin base a
tre principali tipologie diindicatori (benessere e disagio
sociale, spesa sociale, protezione sanitaria), segue un
approfondimento sul tema della sussidiarietd. Il rappor-
to si chiude con profili sintetici di ogni regione.

psichiatria

Alessandrini Marco, Un treno per le stelle, Scientifiche
Magi, Roma 2006, pp. 142, Euro.10,00.

L'autore psichiatra e psicoanalista, sceglie di parlare
della sua professione raccontando le storie dei suoi
pazienti; la medicina e la pratica psicoterapeutica ri-
mangono nello sfondo, lasciando spazio allasofferenza,
alle emozioni, al caos della mente. Cercando ditessere
un filo di speranza nel dolore alfrui, anche il terapeuta
cerca diconfrontarsicon se stesso, per capire e toccare
il senso della vita e della morte.

Anziliero Daniela, | miei passi dicono di me, Del
Cerro, Tirrenia 2005, pp. 140, Euro.17,50.

La psicomotricitd, I'espressione corporea come stru-
mento psicoterapeutico per superare il disagio, la ma-
lattia: questal'esperienzarealizzata all'interno del Cen-
tro Diurno e del Day Hospital presso il Dipartimento di
Salute Mentale dell’ULSS 6 Di Vicenza. IL volume illustra
basi teoriche ed esercizi della terapia del movimento
con pazienti psichiatrici adulti, raccontando il progetto
condotto dall’autrice.
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Lukas Elisabeth, La saggezza come medicina,
Gribaudi, Milano 2004, pp. 142, Euro.10,00.

L'autrice, allieva ed “erede” di Viktor Frankl - ideatore
della logoterapia - descrive le possibili applicazioni in
ambito clinico di questo orientamento psicologico, che
propone una visione olistica dell’'vomo, riconoscendo-
dlilaliberta spirituale (e laresponsabilitd) necessaria per
realizzare un senso alla propria esistenza. Viene spiegato
in quali situazioni (nevrosi, senso diimpotenza, sindrome
borderline . . .) la doftrina frankliana pud aiutare il
paziente adare unasvoltaalla propria vita, allariscoperta
della serenitd.

psicologia

Binanti Luigino (a cura di), Sbagliando s’'impara,
Armando, Roma 2005, pp. 175, Euro.15,00.

Imparare dai nostri errori. La scienza avanza sfruttando
I'errore nell’esperimento fatto. Da un punto di vista
pedagogicol'errore hauna valenza educativa e psico-
logicamente orientativa nella ricerca di risoluzione dei
problemi. Come ¢& utilizzato I'errore dalle varie
epistemologie? Questo testo avanza nell'ipotesi di erro-
re come apprendimento.

Casadio Luca, L'umorismo, Angeli, Milano 2006, pp.
218, Euro.24,00.

Una specie di trattato sulla natura delle teorie e sulle
carafteristiche del riso: I'umorismo come il limite e il
falimento della conoscenzalinguistica, razionale e astrat-
ta, un sapere relazionale e locale che decostruisce le
costruzioni sociali del significato e ne svela i paradossi.
L'umorismo falsifica il processo della definizione o della
narrazione a favore di una molteplicitd di significati o di
sensi possibili dove invece il senso comune propone un
oftica univoca.

Castanyer Olga, L'assertivita, Cittadella, Assisi 2006,
pp. 174, Euro.12,90.

L'assertivitd € la “capacita di affermare i propri diritti
senza farsi manipolare e senza manipolare gli altri”.
L'autrice, psicologa, descrive i comportamenti
dell’assertivitd (esteriori: postura, gesti, sguardi, verbali;
schemi di pensiero; senfimenti emozioni), invitando il
lettore a chiedersi, tramite semplici esercizi guidati, in
quali casiriscontra carenza di assertivitd e in che modo
si pud educare ad assumere comportamenti assertivi
(con I'esemplificazione di tecniche adatte a diverse
situazioni).

Castelfranchi Cristiano, Che figura, Il Mulino, Bologna
2006, pp. 269, Euro.15,50.

L'importanza dell'immagine i sé che ciascuno offre agli
altri, valutata alla luce di emozioni sociali quali I'invidia,
la vergogna, il senso delridicolo, la derisione. L'ipotesi di
fondo & chelafaccia, eilgranlavoro che facciamo per
mantenerla o migliorarla, serve a procurarci il potere di
raggiungere i nostri scopi tramite gli altri.

Cerato Michele, Emozioni e sentimenti, Effata’,
Cantalupa 2003, pp. 189, Euro.15,00.

A proposito di sentimenti ed emozioni, questo testo si
soffermasul carattere espressivo e metodologico. Come
“buttarfuori”, e, d'alfra parte, come saper contenere e
modulare i sentimenti sembra essere una pratica di
apprendimento da insegnare fin da bambini. Dare un
nome ai sentimenti, saperli riconoscere & un lavoro
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suggerito dai tanti studiosi (Klein, Freud, Spitz..) i quali ci
insegnano come srotolare i fili ingarbugliati del nostro
inconscio.

Dallago Lorenza, Che cos’e I'empowerment,
Carocci, Roma 2006, pp. 111, Euro.9,50.

“Il termine empowerment ... definisce il processo attra-
verso il quale le persone acquisiscono controllo sulla
propria vita e sul proprio contesto ambientale™. Il libro
analizza il concetto a vari livelli (nell'individuo - nell’or-
ganizzazione - nella comunitd), ne evidenzia gli aspetti
critici e paradossali, illustra varie forme di intervento e
strategie volte ad ottenere I'empowerment come risul-
tato.

Jodorowsky Alejandro, Costa Marianne, La via dei
tarocchi, Felfrinelli, Milano 2005, pp. 573, Euro.25,00.
Un libro per avvicinarsi all’affascinante quanto compli-
cato universo dei tarocchi: il lettore viene accompa-
gnato alla comprensione della simbologia delle 78 car-
te (arcani maggiori € minori) riprodotte conimmagini e
schemi esemplificativi. Per I'autore, “ciascun essere
umano € un arcano” e la lettura dei tarocchi diventa
uno strumento terapeutico per attribuire significati ai
comportamenti dell’aliro e di se stessi: psicologia e
magia si fondono in quella che viene definita
“psicomagia”, percorso di conoscenza e guarigione.

Meneguez Giorgio, Psicoanalisi ed etica, Bollati
Boringhieri, Torino 2005, pp. 241, Euro.23,00.

Questo libro illustra come la psicoanalisi abbia influito
sulla cultura e sull’eticanel corso deltempo. Sidiscutono
quiiproblemietici dellavoro professionale dell’analista,
cambiato dagli anni in cui la psicanalisi € sorta, dentro
una cultura militante a oggi, condizionata da rapporti
clientelari e si parla di etica come cura nella relazione
col paziente.

Monbourquette Jean, Ricominciare a vivere,

Paoline, Milano 2003, pp. 146, Euro.8,26.

Tra spiritualitd e psicologia si colloca questo libro, il cui
intento € diaccompagnare gliuomini “feriti * in cerca di
guarigione interiore. Sapersi perdonare anzitutto a se
stessi per essere liberi e presenti agli altri. L'autore sugge-
risce, per ognifase della vita, una guida e unariflessione
per una lavoro individuale.

Plozza Boris L., Delli Noci Carlo, lelmini Davide, La
forza che guarisce, Centro Scientifico, Torino 2006,
pp. 127, Euro.12,00.

Un libro scritto per esaltare la musica e ultima testimo-
nianza della figura diBoris Luban Plozza, famoso studioso
svizzero scomparso poco fempo fa. Un libro che acca-
rezza vari generi musicali e ripercorre la storia della
musica con un approccio filosofico e sociologico. Un
viaggio che inizia dai primi approcci terapeutici della
musica fino ad arrivare alle recenti applicazioni della
musicoterapia.

Puviani Vanna, Le storie belle si raccontano da sole,
Junior, Azzano San Paolo 2006, pp. 357, Euro.32,20.

Le storie possono essere raccontate in vari modi, uno di
questi & il disegno. Questo testo, frutto del lavoro di
psicologi e terapeuti, racconta piu storie dibambini con
particolari sofferenze. Attraverso I'uso del disegno libe-
ro, del colore, e della narrazione si vanno raccontando
storie di vita che grazie all’'uso del simbolo e del gesto
diventano visibili. La prima parte del testo si sofferma
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sulle ispirazioni teoriche del lavoro, la seconda parte &
un insieme di tante storie di vita.

Santagostino Paola, Guarire con una fiaba, Feltrinelli,
Milano 2006, pp. 170, Euro.7,50.

La fiaba pud essere utilizzata in psicoterapia come
tecnica di autoguarigione nella soluzione di diversi di-
sturbi e patologie. Il libro indaga i significati simbolici
delle fiabe (struttura, personaggi, ambiente) e le appli-
cazioni terapeutiche della fiabiazione - con I'illustrazio-
ne di racconti scritti da alcuni pazienti-.

Stewart lan, Joines Vann, L'analisi fransazionale,
Garzanti, Milano 2004, pp. 435, Euro.28,50.

Partendo dalla definizione di analisi transazionale - “una
teoria della personalitd e una psicoterapia sistematica
ai fini della crescita e del cambiamento della persona”
- il manuale descrive principi teorici (modelli degli stafi
dell'io ) e tecniche terapeutiche. Esercizi guidati e atti-
vitd pratiche mostrano le applicazioni diquesto approc-
cio psicologico nella comprensione e miglioramento
dellerelazioniinterpersonali (in famiglia, nellavoro, nella
coppia. . .).

Vygotskij Lev Semenovic, Psicologia pedagogica,
Erickson, Gardolo Di Trento 2006, pp. 388, Euro.25,00.
Vygotskij, ipotizza la possibilita di integrare psicologia e
pedagogiain psicologia pedagogica, la quale basa la
sua scientificita sulle teorie psicologiche disupporto agli
interventi pedagico-eucativi. Questi fondamenti teorici
tratfano delcomportamento umano, dicome educarlo
nelsuo aspetto emotivo, istintivo, cognitivo e morale. Un
interessante manuale per educatori e operatori sociali.

razzismo

Bilé Serge, Neri nei campi nazisti, Emi, Bologna 2006,
pp. 159, Euro.12,00.

Il lilbro di Sergio Bilé ci descrive un aspetto sconosciuto
dello Shoa; lo sterminio nei campi di concentramento di
un piccolo numero dipersone dicolore: africani, anfilliani,
americani. |l libro non si sofferma solo sullo sterminio
nell’Europa nazista, ma testimonia alfre persecuzioni
avvenute nei confronti degli uomini neri; schiavismo,
colonialismo, teorie razziali e razzisti. Perricordare che la
persecuzione nazista non & un episodio isolato della
storia.

sanita

AA.VV,, Storie di cura, Angeli, Milano 2005, pp. 220,
Euro.20,00.

In ambito biomedico é stato riscoperto il valore della
narrazione della malattia come strumento per
umanizzare lamedicina, cercando diconoscerel'espe-
rienza del malato, il suo vissuto fisico ed emotivo, al fine
di elaborare un efficace quadro diagnostico e
terapeutico. Il libro descrive irisultati del progetto “Nar-
rative based medicine e audit clinico integrato: dal-
I'analisi delle narrazioni di malattia la miglioramento
dellaqualita delle cure” realizzato presso AULS diReggio
Emilia.

Aurora Fulvio, Emprin Gilardini Erminia (a cura di), Il
diritto alla salute, Punto Rosso, Milano 2006, pp. 360,
Euro.12,00.

Partendo dal presupposto che “la salute non & una
merce”, il volume analizza le riforme del sistema sanita-
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rio italiano, evidenziando i rischi della privatizzazione
che favorisce una distribuzione non egualitaria dell’as-
sistenza, dimostrandosi incapace di garantire il diritto
alla salute di ogni cittadino - indipendentemente dalla
condizione sociale/economica. Vengono inoltre illu-
strate possibili strategie economiche e di gestione diun
efficace servizio pubblico di cura e prevenzione.
Cavicchilvan, Malati e governatori, Dedalo, Bari
2006, pp. 220, Euro.15,00.

II'volume analizza il modello di governo della sanitd
nazionale sottolineando come, glistrumenti di pianifica-
zione siano obsoleti e superati, incapaci di affrontare le
sfide imposte dai cambiamentiistituzionali, demografici
e culturali; proprio questo conservatorismo rappresenta
il principale rischio per il diritto alla salute. Nel testo
vengono individuati gli orientamenti politici e gestionali
“conservatori” della sanitd pubblica (lottizzazione, ruo-
lo delle regioni, contraddizioni delle Aziende Sanitarie)
per riaffermare la necessitd di un cambiamento di pro-
spettiva capace dirispondere ai bisogni dei malati.

Jeffreys Diarmuid, Aspirina, Donzelli, Roma 2005, pp.
313, Euro.13,90.

Viene ricostruita la storia dell’aspirina, uno dei farmaci
piu famosi ed utilizzati in tutto il mondo, dalla scoperta
delle proprietd terapeutiche del salice (descritte in un
papiro egizio), fino all'utilizzo come salvavita nel tratta-
mento diun numero sempre piu cospicuo dimalattie. La
storia di questa nota pillola si infreccia inevitabilmente
con la storia della medicina e della sua dimensione
commerciale.

Marzano Marco, Scene finali, I| Mulino, Bologna 2004,
pp. 226, Euro.18,00.

Partendo da un racconto autobiografico, Marco
Marzano spiega che cosa vuol dire morire di cancro in
Italia. Dalla sua storia personale e dalle storie viste nelle
corsie degli ospedali cerca di analizzare quello che
succede almorente, ai familiarima anche medicie agli
infermieri quando ad un paziente viene diagnosticata
una prognosiinfausta. lllibro siconclude conla proposta
di una riforma dell’oncologia italiana che serva a dare
dignitd agli ultimi giorni di vita dei malati terminali e dii
coloro che li assistono.

Masera Giuliana, Prendersi cura dell’altro, Il Pensiero
Scientifico, Roma 2006, pp. 109, Euro.11,00.

La funzione della cura € connaturata all’esistenza e
accompagna tutte le fasi della vita degli esseriumani. Si
pud quindi definire la cura come condizione imprescin-
dibile della vita, come pure & imprescindibile il fatto che
nel lavoro di cura siincontrisempre un “altro”. A questo
punto I'autrice cerca di capire chi e I'altro che siincon-
tra e perché lo si debba accogliere. Si affrontano i temi
dell’accoglienza, del riconoscimento, del dialogo e
dell’ascolto.

ri, il ruolo degli attori pubblici e privati, gli effetti delle
politiche di liberalizzazione del commercio.

servizi sociali

AA.VV., Quarto rapporto sugli anziani 2004 - 2005,
Angeli, Milano 2006, pp. 123, Euro.11,50.

I'nuovo rapporto sugli anziani in Italia invita a riflettere
sulla condizione di una parte importante del paese. Si
presentano: la valutazione dimensionale della persona
anziana, la prevenzione, la cura del corpo, il supporto
psicologico. Infine & presentato il recente fenomeno
delle badanti, persone che si prendono cura degli an-
ziani e permettono loro la permanenza a casa anche in
casi di gravita.

Cavagnaro P., Cinotti N., Sambuceti P., Dalla
centralita dell'ospedale alla centralita della persona,
Angeli, Milano 2005, pp. 111, Euro.12,50.

“ Passare dalla centralitd dell'ospedale alla centralitd
delle persone significa che le necessita delle istituzioni
devono interagire con le necessitd delle persone™. In
questo testo viene analizzato il percorso formativo degli
operatorisanitariin cuil’elaborazione emotivadell’espe-
rienza professionale € centrale. Siriflette sui caregiver e
sulle strategie di cura per chi é a contatto con sofferen-
ze, e in questa prospettiva si pensano servizi domiciliari
integrati.

Certoma’ Giuseppe, Guido Calogero e Maria
Calogero comandini. il servizio sociale in una
democrazia moderna, Sensibili Alle Foglie, Dogliani
2005, pp. 183, Euro.13,00.

Una raccolta di scritti dei coniugi Guido Calogeri e
Maria Calogero Comandini, antesignani della teoria del
servizio sociale come strumento per realizzare la demo-
crazia e per “prendere atto dell’esistenza dell’altro di-
verso da me, con gli stessi diritti”. Le riflessioni sul lavoro
sociale di gruppo e sullo spirito laico ed etico che deve
guidarlo, elaborate nell'ltalia postfascista, sono ancora
attuali e stimolanti.

societa

Caselli Gian Carlo, Pepino Livio, A un cittadino che
non crede nella giustizia, Laterza & Figli, Roma 2005,
pp. 113, Euro.12,00.

Gian Carlo Caselli, giudice istruttore a Torino e Livio
Pepino, magistrato presso la Corte della Cassazione,
hanno deciso di scrivere un libro, in forma di lettera,
rivolgendosi ad un cittadino immaginario che non cre-
de nella giustizia, metafora ed espressione del diffuso
senso disfiducia nei confronti dellalegge. Prendendoin
rassegna le motivazioni di questa disillusione, gli autori
affrontano le accuse che vengono rivolte al sistema
giudiziario e ai giudici, spiegando perché nonostante
tutto, sia ancora possibile credere nella giustizia.

Missoni Eduardo, Pacileo Guglielmo, Elementi di
salute globale, Angeli, Milano 2005, pp. 153,
Euro.16,00.

Il termine salute globale individua una nuova disciplina
che studia le conseguenze della globalizzazione sullo
stato di salute della popolazione mondiale. Il libro pre-
senta un'intfroduzione di questa nuova disciplina, con
approfondimenti sul diritto alla salute, I'evoluzione delle
politiche sanitarie nazionali e lariforma dei servizi sanita-
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Ciofti Luigi, Vendola Nichi, Dialogo sulla legalita,
Manni, San Cesario Di Lecce 2005, pp. 69, Euro.8,00.
Un prete, Don Luigi Ciotti, e un politico - Nichi Vendola -
parlano di mafia, ricordando che I'informazione ¢ indi-
spensabile per sconfiggere la criminalitd organizzata,
perché di mafia oggi si parla poco ma si continua a
morire. L'obiettivo non € solo denunciare corruzione e
colpevoli silenzi, ma testimoniare prima di futto, come
sia possibile creare spazi di educazione alla legalitd e
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alla giustizia, attraverso la solidarietd, lo sviluppo del
territorio e I'educazione dei giovani.

violenza, riscoprendo la possibilitd di una societd miglio-
re, che riparte dalla forza dell’amore materno.

Cortesi Luigi, Nascita di una democrazia,
Manifestolibri, Roma 2004, pp. 510, Euro.28,00.

Una proposta di riflessione sugli avvenimenti degli anni
della liberazione 1943 - 1945 (fascismo, Resistenza) e
sulle lotte di classe nel nostro paese, allargando il cam-
po d'indagine agli eventi internazionali della seconda
guerra mondiale. Una ricostruzione storiografica appro-
fondita per comprendere il contesto geopolitico e sto-
rico della nascita della nostra democrazia.

Engel David, L'olocausto, Il Mulino, Bologna 2006, pp.
177, Euro.10,50.

L'autore propone uno studio del genocidio degli ebrei
dal punto di vista storico. Chi erano questi ebrei perse-
guitati? e chi i nazisti2 Come si incontfrarono nel loro
percorso storico? Uno studio a partire da documenti
storici dell'inizio della costruzione del Partito Nazista
1933, alla presa d potere del regime.

Le Goff Jacques, Il corpo nel medioevo, Laterza &
Figli, Roma 2005, pp. 188, Euro.16,00.

Il corpo come oggetto di studio storico: analizzando i
significati attribuiti al corpo nella societd, nellimmagi-
nario collettivo e nelle consuetudini di un determinato
periodo si pud capire meglio la storia globale. Il libro
analizza il corpo come emblema della tensione spiritua-
le sperimentata dall'uomo medievale (godimento e
rinuncia, spiritualita e carnalitd), evidenziando il contri-
buto del cristianesimo nell’evoluzione degli afteggia-
menti, dei fenomeni culturali e sociali connessi al corpo.

Mengotti Caterina, Il femminile al potere, Sonda,
Casale Monferrato 2006, pp. 174, Euro.12,50.

Finora le organizzazioni si sono strutturate intorno a mo-
dalita di relazioni e di linguaggi specifici dell’universo
maschile. L'autrice di questo libro invita, invece, a
“femminilizzare” le organizzazioniripensandone i fonda-
menti, per renderli ambienti capaci di accogliere e
valorizzare le differenze sia delle donne che degli uomi-
ni. Si incoraggia anche ad esplorare il modo in cui le
qualitd distintive del femminile possono essere trasfor-
mate in competenze professionali.

Pepino Livio (a cura di), Andreotti, la mdfia, i
processi, Gruppo Abele, Torino 2005, pp. 159,
Euro.12,00.

Nellavicenda del processo a Giulio Andreotti (accusato
di associazione mafiosa) i media hanno portato avanti
una campagna di*occultamento della veritd"”, conclu-
sa con la mirata confusione tra assoluzione e prescrizio-
ne. Il volume ricostruisce le tappe principali di questa
importante vicenda processuale, spiegando e com-
mentando le sentenze: I'informazione, libera e respon-
sabile, &1'unico modo per sconfiggere la mafia e rende-
re consapevole I'opinione pubblica del pericolo e del
potere deirapporti tra politica e criminalitd organizzata.
Vaughan Genevieve, Per - donare, Meltemi, Roma
2005, pp. 503, Euro.25,00.

“Gli esseri umani sono esseri che donano e ricevono:
questa azione & la base del loro pensare come anche
del loro linguaggio”: questo il punto di partenza del
saggio che presenta una rilettura femminista delle teo-
rie dell’economia del mercato. La pratica del dono
permette dismantellare il significato del dominio e della

LUGLIO-AGOSTO 2006 w 16 (

Violante Luciano, Lettera ai giovani sulla costituzione,
Piemme, Casale Monferrato 2006, pp. 167,
Euro.10,00.

Il libro & una lunga lettera, scritta da Luciano Violante
sulla Costituzione per cercare dirispondere ai numerosi
interrogativi che soprattutto i giovani si pongono su
questo documento, cosi tanto nominato ma cosilonta-
no dalla realtd quotidiana. Convinto che la fragilitd
della situazione politica italiana nasca proprio da que-
sto distacco, Violante riscopre in questa lettera la forza,
i principi e le debolezze della Costituzione italiana.

volontariato

Carrino Luciano, Perle e pirati, Erickson, Gardolo Di
Trento 2005, pp. 298, Euro.14,80.

Iltesto affronta la grande fematica della cooperazione
allo sviluppo. Siriflette sulle sfaccettature spesso in om-
bra della cooperazione: i condizionamenti politici e
economici che guidano i progetti di sviluppo, il peso
delle comunitd locali destinatari degliinterventi, i volon-
tari. Un nuovo orizzonte perla cooperazione &€ un nuovo
multilateralismo politico che vede I'impegno di nuove
figure intellettuali, politiche, ong..

Marcon Giulio, Le utopie del ben fare, L'ancora Del
Mediterraneo, Napoli 2004, pp. 322, Euro.20,00.
Conoscere il passato dell’azione sociale collettiva per
vivere in modo consapevole e critico le esperienze del
terzo settore e del volontariato ; questal'idea sviluppata
nellibro. L'indagine storica si snoda in sei fappe fonda-
mentali: 1848-1922: mutualismo, associazionismo catto-
lico; 1922-1943: il fascismo e I'iregimentazione sociale;
1943-1966: I'impegno tra collateralismo e minoranze
attive; 1966-1977: movimenti e gruppi di base; 1977-
1991daldeclino dellamilitanza aimovimentiecopacifisti;
1991-2004: I'istituzionalizzazione del terzo settore, I'altra
economia, i movimenti.

Pellegrini Giuseppe (a cura di), Azione volontaria e
formazione, Carocci, Roma 2005, pp. 161, Euro.15,90.
Partendo da una definizione del concetto di societd
civile, il volume analizza il ruolo del volontariato come
“soggetto positivo e propositivo™” per la collettivitd, sot-
tolineando I'importanza della formazione per lo svilup-
po delle competenze e dell’'identitd dei volontari. La
prima parte teorica € approfonditain conclusione dalla
descrizione di un progetto di “scuola permanente per il
volontariato™; un lavoro diricerca realizzato dalle orga-
nizzazioni venete.

[l
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Libri ricevuti

G. Monaca, Le tre Marie, Ennepilibri, Imperia
2006, p. 136, Euro 13,50. Un testo di “teologia
narrativa” che, aftraverso il racconto di fre
storie dd voce alle speranze deluse del Conci-
lio Vaticano .

G. Senigalia, Gliannid’Oro atavola, Il Segno
dei Gabirielli, Negarine di S. Pietro in Cariano
(VR) 2005, p. 104, Euro 8,00. Una raccolta di
ricette (con indicazione di quantita, descrizio-
ne dei procedimenti e costi), accompagnate
da suggerimenti teorici e curiositd (qualita,
storia e provenienza dei cibi . . .) che sirivolge
alla terza etda: per mangiare in modo sano
(senza spendere froppo) e riscoprire il pasto
come occasione diincontro e convivialita.

M. Leten, Un uomo strano, Il Castoro, Milano
2005, p. 29, Euro 12,90. Un libro per bambini (e
non solo) per parlare della diversita che fa
paura, che causa emarginazione. Linguaggio
semplice, illustrazioni a colori che invitano a
riflettere sui valori dell’accoglienza e della
solidarieta.

F. Vitulo, L. Marchi, (a cura di), Per esserti
d’aiuto, Fondazione Dopo diNoi, Bologna 2005,
p. 89, Euro 10.00. Un'analisi della legge 6/2004
che haistituito I'Amministrazione di sostegno,
per capire in che modo questa nuova figura
puo rispondere ai bisogni delle persone in
condizioni di disabilita (o impedite nelle loro
funzioni anche solo temporaneamente) e dei
loro familiari.

C. Baccano, Non lasciatevi soli, Il Filo, Roma
2006, p. 148, Euro 14.00. Una storia sincera,
cruda: un ragazzo diventato paraplegico, ri-
costruisce il suo passato, la compagnia degli
amici, l'uso di droga, alcool, I'incidente, il
progetto di mettere fine alla propria esistenza,
una foto che lo spinge a cambiare idea . . .

AA.VV., Disabilita e lavoro:ilcaso della Scle-
rosi Multipla, AISM, Genova 2006, p. 221].
Un’analisi delle prospettive di lavoro per le
persone malate di sclerosi multipla: la lettura
del quadro normativo di riferimento sul diritto
al lavoro dei disabili € accompagnata dalla
descrizione di buone prassi di inserimento la-
vorativo (in Ifalia e in Danimarca).
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G. Cristallo, Non voglio piangere piu,
Altrimedia, Matera 2006, p. 94, Euro 10.00. Una
storia autobiografica di un ragazzo che ha
sofferto sin dall'infanzia di disturbi depressivi;
diverse manifestazioni, malesseri continui che
culminano in un episodio di depressione mag-
giore. Un aiuto per conoscere ed affrontare
questa malattia.

Comunita Giona, Ma te dov’eri quando io
non c’ero?, Magma, Pesaro 2005, p.78. La
storia della Comunita Giona, casa famiglia
per disabilirealizzato nella cittd di Pesaro (inun
appartamento ubicato in un condominio),
raccontata dai protagonisti che hanno vissu-
fo questa esperienza di condivisione, acco-
glienza ed integrazione.

R. Nobile (a curadi), Latortura nel bel paese,
Malatempora, Roma 2006, p. 122, Euro 10.00.
Unaricercasul fenomeno della forturainltalia,
per denunciare luoghi e forme degli abusi e
delle violenze: mobbing sui posti lavoro, torfu-
ra politica, carcere, ospizi, armi eletfromagne-
tiche chi e sensori per il controllo del pensiero.

E.Tolle, Parole dalla quiete, Armenia, Milano
2005, p. 115, Euro 14.15. Un’antologia di pen-
sieri scrittida un maestro spirifuale: parole che,
non facendo riferimento a nessunareligione o
tradizione religiosa, sipropongono difarviritro-
vare la quiete, la pace interiore.

A. Zenarolla (a cura di), Gli ultimi guardiani
del “gatto nero”, IRES, Udine 2004, p. 130.
Racconti di vita e di lavoro in manicomio:
questo il sottotitolo del festo che ne riassume
anche il contenuto. Si trafta infatti di una rac-
colta di testimonianze di alcuni infermieri psi-
chiaftrici che hanno lavorato nell’ex ospedale
psichiatrico provinciale di Udine: ricordi di
pazienti, di sofferenze, di violenze.

F. Pozzi, Pensando a noi (viaggio nell’intimo
piu profondo), Multimage, Firenze 2005, p. 66,
Euro 10,00. Franco Pozzi, affetto da tefraparesi
spastica, ridisegna attraversoillinguaggio della
poesia le emozioni della sua vita: la decisione
di vivere in comunita (prima in una struttura
del cuneese, ora a Capodarco), I'esperienza
del volontariato, I'inconfro con I'amore ... -
protagonista di questo volume, dedicato pro-
prio a una ragazza amata.
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