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Di Salvatore Adelmo, Manuale di alcologia sociale,
Erickson, Gardolo Di Trento 2009, pp. 334, Euro 21,80.
II'manuale € uno strumento aggiornato sul problema
dell’alcolismo. Oggi la cultura sminuisce e sottovaluta
un pericoloso comportamento sociale che tende al-
I'aumento del consumo di bevande alcoliche. Il volu-
me, sostenuto da ricerche e dati statfistici, offre una
panoramica sul problema, che vede tfutti coinvolti e
responsabili e propone un nuovo modello culturale ed
educativo, fondato sul concetto disalute e responsabi-
litdr etica.

antropologia

Foucault Michel, Il governo di se’ e degli altri,
Feltrinelli, Milano 2009, pp. 400, Euro 40,00.

Michel Foucaultriprende il concetto classico diparresia,
“dire la veritd, parlare franco”. Questa pratica che
ritroviamo nei piu grandi pensatori dell’antichitd, e in
generale in tutta la cultura greca, si propone come
antidoto contro I'inganno, l'illusione, I'imbroglio e in
generale contro le insidie della politica. Oggi, la figura
di filosofo moderno che propone I'autore, recupera
questa buona prassi a vantaggio e a difesa della socie-
td intera.

Heller Agnes, Per un'antropologia della modernita’,
Rosenberg & Sellier, Torino 2009, pp. 130, Euro 13,00.
Un testo filosofico che prende in esame la modemitd
come provocazione storico-culturale da un punto di
vista antropologico. Quale contributo pud fornire que-
sto tempo nell’evoluzione umana? Un testo che pone
domande sulla societd e che ricerca le risposte attorno
alla condizione umana.

Roy Oliver, La santa ignoranza, Feltrinelli, Milano 2009,
pp. 817, Euro 25,00.

L'autore analizza il rapporto fra le religioni e le culture;
parlare al plurale € doveroso, nel nostro mondo
globalizzato, che si caratterizza sempre piu per i suoi
paradossi: a maggiori libertd corrisponde un aumento
dell'intolleranza, all’allargamento dei confinifisici e tec-
nologici, la chiusura e la paura del diverso. E le religioni2
Come si concilia la modernitd con la secolarizzazione e
ilritorno del bisognoreligioso nel contesto multiculturale @

Steila Daniela, Vita morte, Il Mulino, Bologna 2009,
pp. 221, Euro 13,80.

I'lilbro & un excursus delle filosofie antiche e moderne,
interrogandole sulle domande esistenziali della condi-
zione umana. Lo scopo della vita, il senso della morte, il
loro legame, il senso di paura e I'angoscia dell'ignoto, il
dibattito moderno intorno alle questioni di fine vita o
all'aborto, la coscienza individuale e collettiva, la
biopolitica sono gli argomenti che affronta I'autrice a
partire sempre da una profonda e articolata riflessione
filosofica.
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Busato Valentina, Bordin Dalberto, Guida pratica per
la stimolazione cognitia, affetiva, relazionale delle
persone anziane istituzionalizzate, Cluep, Padova
2009, pp. 171, Euro 20,00.

Iltesto raccoglie strategie operative per lariabilitazione
cognitiva, comportamentale ed affettivo - relazionale
dipersone affette da patologie demenziali, in particola-
re gli anziani istituzionalizzati. Vengono descritti proto-
collidiintervento e tecniche dellaROT (Reality Orientation
Therapy), terapia di Orientamento sulla realtd; un mo-
dello di riabilitazione psicogeriatrica di stimolazione
cognitiva adottata per contrastare la progressiva
compromissione delle abilitd residue, favorendo mec-
canismi di compensazione.

Mirabile Maria Luisa (a cura di), Vita attiva?, Ediesse,
Roma 2009, pp. 246, Euro 13,00.

Ilbenessere e i progressi della scienza hanno fatto siche
la duratadella vitasisia sensibilmente allungata. Questa
trasformazione impone una riflessione che coinvolge la
politica, ma anche i sindacati, sul ruolo economico e
sociale degli anziani. Il libro raccoglie i risultati di una
ricerca dell'lres (Imposta sul reddito della societd)-CGL
e dello SPI (Serial Peripheral Interface): emerge I'utilitd
degli anziani nelle associazioni di volontariato, ma an-
cheirischisocialidella cosiddetta “seconda meta della
carriera”.

bioetica

Galofaro Francesco (a cura di), Etica della ricerca
medica ed identita culturale europea, Clueb,
Bologna 2009, pp. 134, Euro 13,00.

Scienza ed efica non possono essere contrappostinella
ricerca medica: come intendono dimostrare i saggi
raccolti nel volume, il sapere medico oggi deve coniu-
gare le figure di scienziato ed umanista, di tecnico ed
uvomo dicultura. A talfine in queste pagine si affrontano
temi quali embrioni, cellule staminali, frapianti, morte
celebrale, biotecnologie, da una prospettiva filosofica,
storica, semiotica.

Pollo Simone, La morale della natura, Laterza & Figli,
Roma 2008, pp. 169, Euro 12,00.

Parlando di questioni morali spesso di fa ricorso alla
nozione di “natura” per legittimare la propria posizione:
"giustoin quanto naturale”. Partendo da tale presuppo-
sto,ilsaggio analizzaillegame tra natura e bene morale,
spiegando come gliappelliallalegge naturale da parte
dell’etica pubblica (politici, mezzi di informazione) su
questionidibioetica, diritti civilirappresentano unrischio
ed una mistificazione per una societd democratica e
liberale che dovrebbe garantire sempre le scelte indivi-
duali.

Zatti Paolo, Maschere del diritto volti della vita,
Giuffre', Milano 2009, pp. 310, Euro 32,00.

Medicina (ricerca scientifica) e diritto; questionimoralie
problemi giuridici: questi sono alcuni protagonisti della
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questione bioetica oggetto di indagine del volume. A
partire dall’analisi di casi ed esperienze, facendo il
parallelo con figure mitologiche e personaggi letterari
I'autore propone una panoramica sull'intervento legi-
slativo in campo bioetico, per comprendere specificita
linguistiche, compiti e limiti del bio-diritto su tfemi quali
nascita, maternita artificiale, libertd dicura, concetto di
salute.

carcere

Davis Angela, Aboliamo le prigioni?, Minimum Fax,
Roma 2009, pp. 265, Euro 14,50.

Angela Davis, la mitica combattente donna e nera
degliannisettanta, & oggiunasaggista difamainterna-
zionale, che con questo libro, porta alla nostra attenzio-
ne la sua riflessione sul sistema carcerario americano
definito “'industriale’’. L'autrice denuncia abusi, soprusi
e forme dioppressione e dischiavismo, cheimpongono
una riflessione internazionale sul sistema della pena, le
sue forme e le nuove alfernative al carcere.

chiesa

con lui un dialogo epistolare postumo. In queste lettere
non si affrontano solo le problematiche dell’ America
Centromeridionale, ma temi di carattere universale: la
fedein Dio, la parola del Vangelo, ilmodello realizzabile
di un Chiesa dei poveri, dalla parte degli oppressi, di
coloro che subiscono un potere ingiusto.

disagio giovanile

Berto Francesco, Scalari Paola, Padri che amano troppo, La
Meridiana, Molfetta 2009, pp. 124, Euro 14,00.

Il libro raccoglie le storie di adolescenti con padri che
non hanno superato il complesso edipico, e hanno
riversato il loro amore morboso sui figli. Queste situazioni,
che possono sfociare in alcuni casi nella pedofilia, han-
no per protagonisti adultiincapaci del distacco. A cau-
sa di una serie di fattori sociali (ambiguitd del ruolo
paterno, mancanza della presenza femminile costante
nellarelazione affettiva, ... ) e psicologici, i figli diventa-
no vittime di una dipendenza, affettiva emotiva e ses-
suale da parte del padre.

droga

Bertacco Alessandro, Eppure e’ possibile!, San Paolo,
Cinisello Balsamo 2008, pp. 150, Euro 10,50.

Il perdono € il tema centrale della fede cristiana e del
messaggio evangelico di Cristo, I'atto che piu di ogni
altro avvicina I'umano al divino. L'autore nel descrivere
laricchezza e la portata di un gesto simile, fa un’analisi
della societd contemporanea, condizionata da ritmi
frenetici, perdita dei valori, egoismo, indifferenza e apa-
tia. Per spiegarci che non c'é amore e pace senza
perdono.

Bianco Stefano, Pugliesi Girolamo (a cura di), Il
corpo, Cittadella, Assisi 2009, pp. 223, Euro 17,00.

Il saggio proposto ha come tema centrale il Corpo e la
relazione che I'vomo, nel corso dei millenni, ha avuto
con esso. Importanti spunti di riflessione a riguardo di-
ventano la Bibbia e il Vangelo, il tema della
reincarnazione, il concetto di salvezza e di misterum,
fino a toccare campi di speculazione piu recenti: il
corpo nelle artie nelteatro, la considerazione del corpo
nelle culture africane e nella loro tradizione.

D'Esposito Clara, Donna quando, Dehoniane,
Bologna 2009, pp. 182, Euro 16,00.

La donna, la sua spiritualitd quotidiana, il corpo, la
speranza, la nostalgia, la ricerca costante e I'incontro
con Dio: questi sono i temi centrali che ritornano in ogni
racconto presente nellibro, da cornice ad ogni storiala
semplicitd della vita francescana.

Soana Vittorio, La liberta & una persona, Pazzini, Villa
Verucchio 2009, pp. 89, Euro 12,00.

Leggere il Vangelo, interrogandolo sugli eventi della
storia, per interpretarli e trovare possibile soluzioni alla
sofferenza umana. Questo il senso degli scritti raccolfi
nel testo: si tratta delle omelie di Vittorio Soana, gesuita
e psicoterapeuta che ci accompagna nell'incontro
dialogico traParola e attualitd: economia, guerra, pace,
terrorismo, povertd, emarginazione, promesse e speran-
ze per il futuro.

Sobrino Jon, Scrivo a te fratello martire, Emi, Bologna
2006, pp. 127, Euro 10,00.

Jon Sobrino, teologo americano, dopo I'assassinio del-
I'amico e collega Ignacio Ellacuria nel 1989, comincia
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Camon Ferdinando, Figli perduti, Garzanti, Milano
2009, pp. 92, Euro 12,00.

L'autore, investe discrittore, entranelle scuole e simette
aparlare coniragazzi didroga. Questi dialoghi, trascritti
nellibro, nascono dalla volontd di confrontarsiintorno a
un problema che riguarda tutti, che assume la forme piu
svariate e che comporta una serie di conseguenze
dannose e irimediabili. Gli studenti parlano di cid che
conoscono e lo scrittore aiuta ed & aiutato asuavoltaa
capire eriflettere intorno alla complessitd di un fenome-
no dilagante.

ecologia

Albanese Giulio, Ma io che c’entro?, Messaggero,
Padova 2009, pp. 95, Euro 10,00.

L'importanza dell'informazione, di un'informazione che
permetta dileggere senza distorsioni glieventi del mon-
do, con una prospettiva capace di farci superare pre-
giudizi ed etnocentrismo, educandoci alla capacita di
“metterci nei panni degli alfri. * Diritti umani, pace,
ambiente, lotta alla fame e alla povertd, decrescita:
ogni cittadino deve sentire la responsabilita di affronta-
re questi femi e di partecipare alla ricerca di nuove
soluzioni.

Vulpio Carlo, La citta delle nuvole, Ambiente, Milano
2009, pp. 157, Euro 14,00.

Un libro-denuncia sullo scandalo del colpevole silenzio
sul caso della cittd piu inquinata d'Europa, situata nel
sud del nostro paese: Taranto, che ospita il centro side-
rurgico lliva, un vero e proprio mostro che produce
emissioni inquinanti con effetti catastrofici sulla salute
degli abitanti, sul’ambiente circostante. | dati e le testi-
monianze raccolti dimostrano le conseguenze della
diossina nella diffusione di fumori, nella morte del bestia-
me, nell'efficacia delle colture: nonostante futti sanno,
nessuno ne parla, nessuno fa nienfe...

economia

Audretsch David B., La societd imprenditoriale,
Marsilio, Venezia 2009, pp. 258, Euro 20,00.
L'autore approfondisce nel libro ogni aspetto della so-
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cietaimprenditoriale, le dinamiche, le leggi e soprattut-
to le conseguenze per ogni stato modermno. Dopo que-
st'analisi, propone un punto divista alternativo, a dimen-
sione d'uomo, in una previsione che impone una nuova
sensibilitd e nuovi valori che la governino.

Bauman Zygmunt, Capitalismo parassitario, Laterza
& Figli, Roma 2009, pp. 66, Euro 8,00.

Perché il capitalismo pud essere definito parassitario?
Percheé per esistere sinutre diterre vergini da sfruttare, fin
quando non ne esuarisce lerisorse e dopo averdanneg-
giato I'ospite, si ingegna nella ricerca di nuovi territori
premoderni, nuovi continenti esotici. Un'analisi lucida e
spietata sulle ambiguitd e i rischi di un sistema che
provoca ingiustizie e contraddizioni, in uno scenario
globale che sembra fuori controllo.

Salsano Alfredo, Il dono nel mondo dell'utile, Bollafi
Boringhieri, Torino 2008, pp. 131, Euro 13,00.

Partendo da una prospettiva storico-antropologica il
saggio indagailsignificato e il ruolo del dono nel conte-
sto sociale - economico che cicirconda. Quale rappor-
to oggié possibile tra dono e utilitarismo -economicismo?
A partire dalla rilettura della posizione di critica ed
opposizione alle ideologie di ricerca e sviluppo
(decrescita, alternative sostenibili...), si dimosira come
lo scambio basato sulla reciprocitd pud contribuire a
promuovere ilegami sociali, favorendo il rafforzamento
della societa civile.

educazione

AAVV., La diversita, Paoline, Milano 2009, pp. 112,
Euro 29,00.

IIsottotitoloracchiude il senso e le finalita dellibro: siamo
diversi, unici e speciali. Scritto e pensato peribambini, si
compone diimmagini, foto, scritte accattivanti e brevi
commenti sulla diversitd: fisica (colore della pelle....), di
movimento (sedia arotelle, abilita in contesti differenti,
espressioni...), inferna (DNA), nella famiglia (conviven-
za, affidataria...), sociale e culturale (religione, lingua...).
In allegatoil gioco “Mettiti al mio posto” per stimolare la
capacitd emotiva del comprendere il comportamento
degli altri.

Batini Federico, Giusti Simone, L'orientamento
narrativo a scuola, Erickson, Gardolo Di Trento 2008,
pp. 168, Euro 16,50.

I'libri, la letteratura e la narrativa hanno da secoli costi-
tuito una fonte inesauribile di modelli sociali. Questa
funzione educativa e stata rivalutata dalla didattica,
che le ha attribuito una serie di attivita finalizzate alla
formazione dei cittadini di domani, che li prepari al
mondo esterno elifornisca dicapacita discelta. L' orien-
tamento narrativo & la disciplina che individua all'inter-
no della lefteratura le risorse pedagogiche, utili nel
lavoro educativo.

Confalonieri E., Cannone S., Martelli C., Psicologia e scuola,
Erickson, Gardolo Di Trento 2009, pp. 326, Euro 22,00.

La parte introduttiva del libro spiega la definizione e le
finalitd della psicologia scolastica, disciplina vista come
risorsa educativa e formativa. Olfre alla definizione teo-
rica degli aspetti applicativi e legislativi, il libro arriva a
definireilruolo dello psicologo ascuola, evidenziandone
I'importanza per la crescita dei ragazzi, il loro sviluppo
cognitivo, affettivo e relazionale.
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Daffi Gianluca, Missione compiti, Erickson, Gardolo
Di Trento 2009, pp. 109, Euro 14,50.

Il llbro & un manuale per genitori che cercano suggeri-
menti e consigli per convincere i propri figli a svolgere i
compitia casa. llcompito viene visto come unimpegno
e un lavoro importante che pud rivelarsi fonte di soddi-
sfazione e autostima per il bambino.

Gromi Alberto, Giudicare, Erickson, Gardolo Di Trento
2008, pp. 138, Euro 19,00.

Che cos'¢e il giudizio, I'opinione, il senso comune2 Come
nasce e si articola questa capacita riflessiva della men-
te umana? Il volume, rispondendo a queste domande,
mostra nella prima parte i concetti e le definizioni teori-
che del processo riflessivo da cui scaturisce il giudizio, e
nella seconda propone dei modelli operativi da sommi-
nistrare agli studenti per esercitare un vero e proprio
comportamento sociale, che mette in gioco lascelta e
la responsabilita individuale.

Mari Giuseppe (a cura di), La relazione educativa, La
Scuola, Brescia 2009, pp. 128, Euro 13,00.

IIsaggio pedagogico indaga larelazione educativa da
un punto di vista filosofico fino a delineare un percorso
storico che ha aperto spaccati di pensiero pedagogico
nel corso dei secoli. Cisidomanda poi quale significato
assume nell’era contemporanea I'educazione, interro-
gandosisulruolo dellarelazione, la centralita dell’essere
umano.

Palmisano Leonardo (a cura di), Quale laicita nella
scuola pubblica italiana?, Claudiana, Torino 2009,
pp. 176, Euro 15,00.

IL libro nasce dalla pubblicazione di una ricerca sulla
realtd dell'insegnamento della religione cattolica nelle
scuole italiana e delle alternative offerte dal servizio
scolastico pubblico. Irisultati dellaricerca sono integrati
dalle riflessioni emerse durante un dibattito tenutosi a
Savona nel 2008 a cui aveva partecipato Gustavo
Zagrebelsky, presidente della Corte Costituzionale, sul
rapporto fra laicitd e insegnamento.

Politelli Patrizia, Accade che impariamo, Anicia,
Roma 2007, pp. 117, Euro 16,00.

Il lilbro approfondisce il processo dell’apprendere; pen-
sato durante un corso diformazione perinsegnati, nella
prima parte ne andlizza le condizioni preliminari, le
dinamiche (come siapprende, disimparare, gliostacoli,
I'esibizione della volontd). Nella seconda parte pone al
centro dellariflessione il rapporto tra maestro e allievi, e
I'arte “"delsaper frasmettere, stimolare e suscitare capa-
cita...

Rossi Barbara (a cura di), So-stare nei gruppi, La
Meridiana, Molfetta 2009, pp. 219, Euro 18,00.

Il testo riflette sull'importanza del gruppo; al di la delle
differenti tipologie (da quello terapeutico, formativo, il
gruppo-classe a quello di auto aiuto a base
volontaristica) c'e alla base un nodo importante che &
quello di vivere dentro ad un contesto che produce
benessere peril singolo e collettivo. Ogni parte analizza
la specificita dello strumento gruppo per contestidiversi.

famiglia
Ventre Antonio, Vivere e interpretare la situazione,

Dehoniane, Bologna 2008, pp. 142, Euro 12,50.
La famiglia &ilprimo nucleo conil quale la persona entra
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inrelazione. | legami che ne scaturiscono sono determi-
nanti per lo sviluppo individuale, ma anche sociale: chi
considera la famiglia un rifugio, una risorsa, una forza,
vivrd anche relazioni interpersonali molto piu serene.
L'autore, psicoterapeuta, attraverso la propria espe-
rienzalavorativa spiega come diventi possibile la sindro-
me del burn-out (sindrome del bruciamento) familiare e
come sia possibile evitarlo.

giovani

Messina Giulio, Prima che sia giorno, Marsilio,

Venezia 2009, pp. 124, Euro 13,00.

Disagio giovanile, mancanza divalori, sballo, nottisenza
regole consumate tra droga, incontri occasionali,
alcol...Una fotografia che ormai abbiamo imparato a
conoscere, ripetuta in programmi televisivi, saggi
sociologici: in questo testo autobiografico ci viene rac-
contata e descritta da chi I'ha atfraversata in prima
persona, sperimentando la sofferenza di questo trava-
gliointeriore, dell'incapacitd divivere, diquesta fame di
vita che spinge all’autodistruzione.

Paoletti Patrizia, Alla scoperta delle emozioni, Infinito,
Castel Gandolfo 2009, pp. 113, Euro 12,00.

Una proposta per conoscere gli adolescenti
soffermandosi sulle parole chiave di questo periodo
complesso: libertd, regole, voglia di disobbedire, la sco-
perta del corpo, I'affettivitd, la sessualitd, ricerca del-
I'identitd, la relazione con la famiglia, con gli adulti, lo
scontro, la scoperta della mediazione, della
negoziazione. Una lettura utile per familiari, insegnanti,
educatori.

Savage Jon, L'invenzione dei giovani, Feltrinell,
Milano 2009, pp. 494, Euro 30,00.

Ma i giovani sono sempre esistitie L'autore |i definisce
una ‘invenzione’ creata a cavallo fra ‘800 e ‘900 in
America. Le due guerre mondiali, la nascita del jozz e
poi del rock, la gioventu hitleriana e quella fascista, i
progressi della psicologia, il mercato, la pubblicitd, la
moda sono stati eventi storici che hanno avuto un
risvolto sul piano economico e soprattutto sociale.

Stellato Kira, Sos adolescenti, Red, Milano 2009, pp.
107, Euro 12,00.

L'adolescenza € sempre una fase delicata e decisiva
nello sviluppo diognipersona, difficile per chila vive, ma
anche per coloro che indirettamente ne sono coinvolti:
genitori, insegnanti, educatori. Il libro € una guida desti-
nata proprio aloro con consigli e spuntidiriflessione, che
uniti a tecniche pratiche, mirano a gestire questa fase e
a migliorare e sviluppare il rapporto con gli adolescenti.

handicap

Bernardi Luca, Uno scrigno pieno di sogni,
Prospettiva, Roma 2009, pp. 110, Euro 12,00.

Sono un ragazzo fortunato: cosi inizia questo prezioso
piccolo libro, scritto da una ragazzo affetto da distrofia
muscolare costretto immobile a letto. Una camera pie-
na disogni, che in queste pagine, ha deciso di condivi-
dere con noi: per conoscere i suoiinteressi, capire come
riesce con il computer a frequentare I'universitd, colti-
vare i suoi interessi e le sue amicizie. Con pudore e
gratitudine conosciamo il tesoro di chi & capace di
sorridere e sognare.

GENNAIO-FEBBRAIO 2010 w 28 (

Leonardi Matilde (a cura di), Libro bianco
sull'invalidita civile in ltalia, Angeli, Milano 2008, pp.
256, Euro 22,50.

I'manuale, curato dall'lstituto Neurologico Carlo Besta
di Milano, offre una panoramica sulla disabilitd in Italia,
evidenziando le difficolta del welfare italiano e
rimarcando che la problematica ad oggi piu grande &
la solitudine delle persone con disabilitd e la difficile
infegrazione sociosanitaria deiservizi. Il festo pone le sue
basi sull'impostazione biopsicosociale dell'|lCF, pubbli-
cando i dati di una ricerca che ha riguardato alcune
regione del Nord e del Sud Italia.

Mariani Enrica, Marotta Luigi, Pieretti Manuela, Presa
in carico e intervento nei disturbi dello sviluppo,
Erickson, Gardolo Di Trento 2009, pp. 717, Euro 25,00.
Il testo tratta della presa in carico delle persone con
disturbi dello sviluppo e il ruolo cruciale della riabilitazio-
ne in etd evolutiva. Si approfondiscono i vari fipi di
disturbi: i disturbi di linguaggio e la presa in carico
logopedia, il disturbo specifico di apprendimento, i di-
sturbi generalizzati dello sviluppo, disturbo di attenzione
e iperattivita, le disabilita intellettive, le disprassia e la
sorditd.

Pigliacampo Renato, Parole nel movimento,
Armando, Roma 2007, pp. 287, Euro 22,00.

“La lingua italiana dei segni € la lingua naturale dei
sordi" questo ¢ il principio generale da cui parte la
riflessione dell’autore del libro, psicologo sordo, che da
anni interviene nel dibattito sul’educazione degli
audiolesiin ltalia. Ilbambino va stimolato dalla famiglia,
dagli operatori e dai docenti specializzati a sfruttare le
proprie risorse e superare gli ostacoli comunicativi riva-
lutando il linguaggio dei segni (LIS) all'inferno della
didattica, secondo programmi psicocognitivi e linguisti-
ci adeguati.

Romolini Meazzini Giustina, Suo figlio non ha niente, lei &
pazzal, Citta’ Nuova, Roma 2009, pp. 255, Euro 12,00.
Ilibro ¢ il diario di una madre, che nel corso degli anni,
ha assistito il figlio disabile, affetto da una sindrome
degenerativarara. llsuoracconto € lo sfogo, maanche
I'esperienza diunadonna, sostenuta dallafamiglia, che
spessosie trovataacombattere peressere ascoltatada
una burocrazia lenta e complicata, scoraggiata da
diagnosi superficiali I*o sbagliate. Oggi la sua storia e
quella di suo figlio possono aiutare tante famiglie che
vivono unasituazione simile e diventare un’occasione di
riflessione per tutta la societad.

Trapanese Giancarlo, Tonelli Cristina, Sirena senza
coda, Vallecchi, Firenze 2009, pp. 281, Euro 14,50.
Sirena senza coda: con questa immagine I'autrice,
celebrolesa dalla nascita, ha deciso di raccontare la
sua esperienza, attraverso le parole diGemma, giovane
protagonista del romanzo, imprigionata in un corpo
imperfetto. Nonostante la diagnosi infausta, con deter-
minazione la famiglia I'ha aivtata elaborare un linguag-
gio per esprimersi (attraverso il coordinamento di movi-
mentie conilcomputer): cosiGemma (e quindi Cristina)
puo far sentire la sua voce, facendo conoscere la sua
storia.

AA.VV., Immigrazione dossier statistico 2009, Idos,
Roma 2009, pp. 512, Euro 20,00.
II'volume & la raccolta del rapporto sull'immigrazione
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perl’anno 2009. Viene analizzato ogni aspetto del feno-
meno: il contesto generale (nazionale, europeo e mon-
diale), il risvolto sociale (matrimoni misti, integrazione
femminile), i flussi iregolari, il mondo del lavoro, le politi-
che sanitarie e sociali per un bisogno continuo e pres-
sante di integrazione. La seconda parte del volume
analizza le politiche locali di ogni regione d'ltalia.
Parducci Mauro, Stranieri e comunitari, Halley,
Matelica 2009, pp. 334, Euro 45,00.

Comerecitail sottotitolo si tratta diun *manuale pratico
per i Servizi demografici aggiornato con le novitd intro-
dotfte nel pacchetto sicurezza”: dopo una parte
infroduttiva sulla condizione dello straniero nell’ordina-
mento giuridico italiano e sulla normativa vigente per i
cittadini comunitari, vengono analizzati nel dettaglio gli
interventi amministrativi: iscrizioni e cancellazioni
anagrafiche, variazioni (cambio abitazione, scissione
famiglia), la carta diidentitd, ... In allegato un CD Rom.

Tieghi Laura, Ognisanti Mirca (a cura di), Seconde
generazioni e riuscita scolastica, Angeli, Milano 2009,
pp. 223, Euro 19,00.

Il fenomeno delle seconde generazioni dell'immigrazio-
ne in Italia & oggetto di studi sociologici perché pone
una serie di interrogativi politici di riorganizzazione del
sistema sociale. In particolare nel testo si analizza il
rapporto con la scuola, ricercando le cause di un'inte-
grazione barcollante che non sempre risponde alle
esigenze di tutti gli alunni, provocando cosi l'insuccesso
o I'abbandono scolastico.

internazionale

Callori Andrea (a cura di), Coltivare la cittta, Terre Di
Mezzo, Milano 2009, pp. 149, Euro 13,00.

“Il tentativo diridare valore alla produzione dal basso”
diventa - nell'’epoca della globalizzazione - una nuova
forma diresistenza al grande mercato delle multinazio-
nali. Il testo prova che in alcuni paesi del mondo, orga-
nizzazionidicomunitd sisono unite per produrre e vendere
direttamente nel territorio. Si riportano diversi casi dal-
I'ltalia e soluzioni di microcredito nei paesi in via di
sviluppo.

Esfandiari Haleh, La mia casa, la mia prigione, la mia
patria, Garzanti, Milano 2009, pp. 292, Euro 19,00.
Haleh Espandiari & una donna iraniana, considerata
una delle massime esperte di politicainternazionale e di
Medio Oriente, ha subito I'isolamento nelle terribili car-
ceri di Teheran. Il libro & il racconto di questa difficile
esperienza: gli interrogatori, le condizioni carcerarie, la
paura e finalmente la libertd. Sullo sfondo i racconti
d'infanzia e la descrizione di un popolo ricco di tradizio-
ni.

Mini Fabio, Soldati, Einaudi, Torino 2008, pp. 125, Euro
9,00.

L'autore, ex Capo di Stato Maggiore del Comando
Nato delle Forze Alleate, descrive la figura del soldato
moderno: precario, senza esperienza, mercenario, la
cui motivazione si riduce ad un contratfo di lavoro
stagionale al prezzo della propria vita. Le frasformazioni
sociali e quelle degli eserciti, il concetto di “'sicurezza”’,
I'influenza deimass media, ilsenso della guerra e soprat-
tutto della morte dei soldatiin missioni, definite spesso di
pace, sono alcuni degli argomenti affrontati nel libro.
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lavoro

Lorusso Teresa, Stasolla Falbrizio, Dall’universita al
mondo del lavoro, Scientifiche Magi, Roma 2009, pp.
76, Euro 10,00.

I senso di auto efficacia & un processo individuale che
comincia a scuola e progressivamente rende la perso-
na sempre piu consapevole delle proprie capacitd e
potenzialitd. Questo percorso culmina con il passaggio
dall'universitd al mondo del lavoro, dove diventano
fondamentali la consapevolezza di sé, in rapporto ai
propri sogni e desideri, ma anche all’' offerta esterna. Il
libro € una guida che illustra processi e strategie che
spiegano le modalitd migliori per una delle scelte piu
importanti della vita: la professione futura

minori
Lucariello Silvana (a cura di), Portato da una cometa,
Guida Editore, Napoli 2008, pp. 662, Euro 28,00.
Il'lilbro & un grande viaggio sull'adozione. Agli aspetti
legali e giuridici di questa scelta, si uniscono riflessioni
psicologiche, che derivano dalla lunga esperienza de-
gli autori nel settore. Tutto inizia dal desiderio di un figlio,
ma questa sceltarappresentaunimpegno complesso e
articolato nella relazione genitoriale, che presuppone
un percorso psicoterapeutico pre-adottivo, oltre che
continuo.
Voglino Cristiana, Aivtami a non avere paura,
Claudiana, Torino 2009, pp. 218, Euro 18,00.
E’ la storia diuna madre che all'improvviso deve affron-
tare la malattia grave della figlia. Far in modo che la
piccola non intraveda nei suoi sguardi paura o stan-
chezza, far si che non si annoi in ospedale, che non si
spaventi di fronte ai complicati esami medici, che intra-
prenda serenamente le cure. Nel libro la riflessione e lo
sfogo diuna madre che ha trovato la forza proprio nella
relazione, con altri genitori, con il personale medico e
sanitario e soprattutto il coraggio da sua figlia.

pace

Altieri R., Kinkelbur D., Pistolato F., Le rose sbocciano in
autunno, Gandhi Edizioni, Pisa 2009, pp. 153, Euro 15,00.
Sono appena concluse le celebrazioni previste per ri-
cordare la caduta del muro di Belino: questo saggio si
interroga sul significato di quell’evento a partire dagli
avvenimenti dei decenni precedenti. Il crollo come
manifestazione culminante del movimento nonviolento
deipopoli europei contro iregimi totalitari, la miopia dei
gruppidominanti:raccontare lasceltanonviolentadella
rivoluzione dell'89 ¢ il presupposto per ribadire I'effica-
cia della scelta della pace.

Branca Paolo, Guerra e pace nel corano,
Messaggero, Padova 2009, pp. 94, Euro 9,00.

Il rapporto tra Oriente e Occidente non deve essere
vissuto come uno scontro fra culture, ma come la felice
mediazione fra due concezioni del mondo, della socie-
td, dell'uomo e diDio diverse fraloro, manon per questo
opposte e nemiche. L'autore, profondo conoscitore
della tradizione, della cultura e della letteratura araba
ci svela il significato di pace e di guerra all'interno di
questa cultura antichissima.
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Galiero Marco (a cura di), Educare per una
cittadinanza globale, Emi, Bologna 2009, pp. 171,
Euro 14,00.

Obiettivo del testo & quello di mettere assieme riflessioni
pedagogiche che interrogano la scuola come agenzia
promotrice di educazione alla cittadinanza attiva. Il
librosipresentaconunaparte teorica e una esperenziale
cheraccoglie pratiche formative e “laboratori dipace”
realizzate a scuola nelle varie parti del mondo, in colla-
borazione con ONG.

Tagore, Il tremendo gioco della gioia, Emi, Bologna
2009, pp. 186, Euro 12,00.

Ilibro & la riedizione dei discorsi tenuti da Tagore (1861-
1941) ai suoi studenti. Poeta, pedagogo, filosofo, com-
positore, musicista, insignito del Nobel perla Letteratura,
con le sue parole diventa maestro di vita per ogni
lettore, che scopre la saggezza attraverso I'ammirazio-
ne della natura e il rispetto dei suoi simili.

politiche sociali

Animali Samuele (a cura di), Politiche e cittadinanza,
Carocci, Roma 2009, pp. 137, Euro 14,80.

Il Rapporto sui diritti nelle Marche, curato
dall’lOmbudsaman regionale, individua alcuni nodi
cruciali. Diviso in aree tematiche, il testo mette insieme
diverse problematiche, riflettendo su diritti non ricono-
sciuti, non tutelatie evidenziando le carenze delsistema
dei servizi territoriali offrendo uno sguardo approfondito
dal di dentro sui servizi sociosanitari per la non-
autosufficienza e la disabilitd, sul sistema carcere, sul
fenomeno immigrazione, sulle barriere architettoniche,
sui minori “a rischio” e sui Rom.

Campedelli Massimo, Carrozza Paolo (a cura di),
Innovazioni nel welfare e nuovo patrocinio, I Mulino,
Bologna 2009, pp. 398, Euro 29,00.

II'manuale mette in rilievo il tema della tutela della
cittadinanza da parte dello Stato. La domanda che
interpella oggile politiche sociali & quale tipo di welfare
per quale tutela? Il testo riprende i principi della Costitu-
zione per poi indagare il settore della futela in campo
sanitario e sociale. Infine siprendonoin esame ipatrona-
tie glientiassociativi, le pratiche diservizio e I'evoluzione
degli enti previdenziali.

llich Ivan, Esperti di troppo, Erickson, Gardolo Di
Trento 2008, pp. 119, Euro 12,50.

IItestoriprende scrittiesemplari dilvan lllich in una critica
agliesperti, al sapere tecnico dei professionisti, a queste
nuove generazioni di esperti che rischiano, secondo la
visione del pensatore, a deresponsabilizzare una perce-
zione comune dei cittadini. Un sapere che si fa domi-
nante e che entra a pieno titolo nella logica del merca-
fo.

Jones Karen, Cooper Berry, Ferguson Harry (a Cura),
Lavoro per bene, Erickson, Gardolo Di Trento 2009,
pp. 311, Euro 21,00.

Illilbro &€ un manuale pratico cheillustra e approfondisce
ilruolo professionale dell’ operatore sociale. Espertiinter-
nazionali affrontfano in ogni capitolo una situazione
tipica (assistenza agli adulti, demenza senile, handicap,
violenza domestica,...) e ilmodo migliore in cuil'opera-
tore sociale pud compiere una buona prassi. Il libro
annulla le distanze fra teoria e intervento quoftidiano sul
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campo, offrendo validi spunti pratici e diriflessione.

psichiatria
De Cristofaro Paolo, Ferrante Natalina, Vissuti di
anoressia, Tracce, Pescara 2009, pp. 128, Euro 12,00.
Un'analisi multidimensionale sull’anoressia, che prende
in esame la componente psico-sociale e quella
nutrizionale-comportamentale al fine di aiutare genito-
ri, terapeuti, insegnanti, ad ascoltare la sofferenza del
vissuto anoressico. Ascoltare & la parola chiave di que-
ste pagine, che sispingono nel profondo del linguaggio
del corpo anoressico, alla scoperta della poesia che
urla nell’anima deimalati, allaricerca di possibili percor-
si di guarigione.
Lorin Claude, Un nuovo sguardo sull’anoressia,
Scientifiche Magi, Roma 2009, pp. 189, Euro 18,00.
Il'libro nella prima parte definisce il tema dell’anoressia
dal punto di vista medico e scientifico, nella seconda
approfondisce la concezione culturale diquesta malat-
tia nel mondo di oggi e nell'ultima parte propone come
nuovo mezzo di guarigione la danza. Il corpo che diven-
ta strumento armonico, canale per trasmettere e vivere
emozioni, passioni e vitalitd impone un rapporto di be-
nessere. La teoria & sostenuta dalla preziosa testimo-
nianza di alcune ex anoressiche che sono divenute
ballerine di fama internazionale.

psicologia

Bramucci Andrea, R come rabbia, Cittadella, Assisi
2009, pp. 104, Euro 2,00.

L'autore prende in andlisi il sentimento di rabbia, le
ragioni, le forme di espressione nell'uomo, i limiti e
funzioni di questa emozione, le cause che la scatenano
e dli effetti che si producono, sia psichici che fisici, ma
anche individuali e collettivi. Imparare a conoscerla
significa anche imparare a gestirla e a trarne vantaggi.

Branccci Alfredo ( a cura di ), Coscienza e neuro-
scienze, Bulzoni, Roma 2009, pp. 284, Euro 25,00.
IItesto prende in esame gli studi delle neuroscienze sulla
coscienza, a partire dalle diverse definizioni e significati
attribuite al concetfto (autocoscienza, coscienza
percettiva, morale...), dai tentativi di misurarla e di
capireinche modo éinrelazione con!'attivitd neuronale.
Vengono inoltre proposti due approfondimenti su un
possibile parallelo trai flussi di coscienza e lo Zen e sulla
posizione della psicoandlisi (teoria, tecnica e terapia).

Cirignano Giulio, Montuschi Ferdinando, ‘Come te
stesso’ : la misura dell’amore, Dehoniane, Bologna
2007, pp. 218, Euro 19,80.

“Amail prossimo tuo come te stesso” & uno dei messaggi
principali dell'insegnamento evangelico, ripreso a sua
volta dal Levitico. Il volume parte dallo studio sui testi
sacri: dall’ Antico Testamento al confronto fra i quatiro
Vangeli, per arrivare ad unariflessione psicologica sulle
dinamiche d'amore: I'identitaindividuale e I'amore per
se stessi, il rapporto conI'atro, le emozioni e le responsa-
bilitd che nascono all'interno della relazione.

Cirri Massimo, A colloquio, Feltrinelli, Milano 2009, pp.
197, Euro 14,00.

"Quando si ascoltano le storie degli altri si ripassa la
propria e viene voglia di raccontarle futte da vicino.
Perché da vicino nessuno & normale”. Queste sono le
parole dell’autore e le migliori per presentare questo
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libro che racconta asua esperienza diretta come psico-
logo in un centro di salute mentale. Con la leggerezza
discreta, dichiper professione entra nelle vite degli altri,
con gli aspetti della psicologia umana, riscoprendovi
sempre qualcosa di affascinante sia nelle piccole fobie,
che nelle gioie futili.

Javier Fiz Peréz Francisco (a cura di), Mangiare e crescere,
Scientifiche Magi, Roma 2009, pp. 123, Euro 12,00.
L'alimentazione nello sviluppo € un tema complesso,
che implica una serie di aspetti sociali, cognitivi e
psicosomatici. Il cibo nella nostra societd non & piu
soltanto sinonimo di nutrimento e sopravvivenza, ma
diventa emozione, piacere, sfogo e addiritfura divieto,
quindispecchio diunasituazione psicologica. llmanua-
le approfondisce proprio questi aspetti e le implicazioni
relazionali che ne derivano.

Linden David J., La mente casuale, Centro
Scientifico, Torino 2009, pp. 225, Euro 19,00.

L'autore, neuro scienziato, ci guida nella conoscenza
affascinante dell’'organo principale del nostro organi-
smo. Con sorpresa scopriamo che la sua funzionalitd &
puramente casuale e rispecchia una struttura comples-
sa e disorganizzata delle parti. Nonostante questi limiti,
riesce a creare una serie calcolata di soluzioni a qualsi-
asi tipo di “problema”: dal linguaggio, all’apprendi-
mento, dai sogni alle emozioni, dal sesso alla ricerca di
una spiegazione del divino.

Perna Giampaolo, Ansia, Piemme, Casale
Monferrato 2009, pp. 222, Euro 16,00.

Il testo inizia spiegando che I'ansia € un'importante
meccanismo difensivo del cervello ma puo trasformarsi
in malessere e limitare la libertd. Dopo aver analizzato le
diverse manifestazioni del disturbo d'ansia (generalizza-
to, di panico, fobie, ansia sociale, postraumatico da
stress, ossessivo compulsivo) fornisce indicazioni per
gestire lo stato emotivo dell’ansia (in condizioni normali)
e consigli per individuare i percorsi necessari per curare
I'ansia patologica (rivolgendosi a professionisti).

Reinger Cantiello Patrizia (a cura di), L'asino che
cura, Carocci, Roma 2009, pp. 159, Euro 16,80.

Da millenni I'uvomo ha scoperto e usufruito dell’aiuto
dell'asino; oggiquestarelazione & statariscopertacome
utile relazione di cura: I'onoterapia & diventata una
tecnica ferapeutica che sfruttalarelazione fral'uomo e
I'asino come fra paziente e curatore. lllibro raccoglie le
varie esperienze che hanno portato ad una riflessione
medica ditiporiabilitativo con sorprendenti potenzialita
nel campo della psichiatria, in quello della disabilitd e
curativo in generale.

Semplici Rossella, La cura della salute, Paoline,
Milano 2008, pp. 151, Euro 11,00.

Per comprendere senso e struttura del libro, si deve far
riferimento alla salute nelsignificato distato completo di
benessere fisico, psichico, sociale e spirituale, una di-
mensione olistica della persona. Dopo aver ricercato
questa concezione della salute e della malattia nella
medicina di alcuni popoli e civiltd antiche, vengono
individuate e descritte forme di prevenzione e promo-
zione, per terminare conilruolo delle arti e in particolare
della musica come terapia e come cura dell’esistenza.

Vanier Jean, Vincere la depressione, Qigajon,
Magnano 200, pp. 58, Euro 6,00.
La depressione viene definita nell'infroduzione come
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"una sorta di sole nero” che proietta tenebra su tutti gli
aspetti della vita: ricorrendo alla tradizione spirituale
cristiana, I'autore suggerisce come si puo superare que-
sta paralizzante condizione di smarrimento. Un cammi-
no doloroso che significa prima di tutto accogliere le
proprie fragilitd, le proprie ombre, accettando I'aiuto
della famiglia, della comunitd, di persone competenti,
perimparare dinuovo a prendersi cura dise e ascoprire
laluce e I'amore.

razzismo

Amery Jean, Intellettuale a Auschwitz, Bollafi
Boringhieri, Torino 2008, pp. 150, Euro 12,00.

Scritto da un infernato nel campo di concentramento
polacco, morto suicida negli anni '70, questo saggio &
un'implacabile ed onesta analisi della condizione del-
I'essere vittima, di coloro (credenti religiosi, militanti
marxisti...) che hanno sperimentato il dilaniante conflit-
to suscitato tra “I'obbligo e I'impossibilita di vivere la
propria fede”. Una testimonianza che assurge a ruolo
simbolico dell’annientamento dello spirito realizzato nei
lager, un monito rivolto al presente.

Arlacchi Pino, L'inganno e la paura, Il Saggiatore,
Milano 2009, pp. 378, Euro 17,00.

| recenti avvenimenti storico politici (la tfragedia delle
Torri Gemelle, la guerra in Afghanistan , gli attentati
suicidi...) sono stati interpretati come la giustificazione
per una ‘“politica della sicurezza” basata sulla
militarizzazione e sul concetto diattacco preventivo. La
paura del terrorismo, I'immigrazione, considerata come
una minaccia sociale e culturale stanno innescando
uno stato disospetto, paura, che inrealtd, come viene
statisticamente dimostrato nellibro, & pit mediatico che
effettivo.

Kirschner Ann, Il dono di Sala, Il Maestrale, Nuoro
2008, pp. 379, Euro 16,00.

Una madre ebrea con un segreto vecchio di cin-
quant’anni, decide di farne partecipe la figlia e inizia
unaraccolta epistolare dove ricostruisce la storia dram-
matica dei suoi antenati , prigionieri di un campo di
concentramento. La lettura di queste missive fraccerd
un ritratto diviolenze, discriminazioni, sevizie, morte, ma
anche di coraggio, di affetti ritrovati, della volonta di
reagire e diribellarsiad una delle pagine piu sanguinose
e terribili della storia umana.

sanita

Cicchettini Americo (a cura di), Introduzione all’
Health technology assessment, Il Pensiero Scientifico,
Roma 2008, pp. 101.

Il testo definisce il ruolo dell’HTA (Health Technology
Assessment) - inteso come approccio multidimensionale
e multidisciplinare per I'analisi delle implicazioni medi-
co-cliniche, sociali, organizzative, economiche, etfiche
e legali diuna tecnologia sanitaria attraverso la valuta-
zione di piu dimensioni quali I'efficacia, la sicurezza, i
costi, I'impatto sociale e organizzativo - nella gestione
ospedaliera per I'allocazione delle risorse.

Zanolla Monica, La progettazione terapeutica nelle
strutture socio-sanitarie, Maggioli, Santarcangelo Di
Romagna 2009, pp. 130, Euro 16,00.

Il testo prende in esame il modello relazionale in ambito
sanitario, la base teorica perlaredazione del PAI (piano
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diassistenzaindividuale). lltesto sicompone di4 capitoli:
il primo in cui si definiscono i confini dell’approccio
teorico, il secondo in cuisi rivedono le fasi della valuta-
zione mutlidimensionale e infine il progetto di cura (PAI)
tradotto in vita quotidiana. L'ultimo descrive I'esperien-
za di alcune regioni italiane.

servizi sociali

Campanini Annamaria (a cura di), Scenari e welfare
al servizio sociale in un’Europa che cambia, Unicopli,
Milano 2009, pp. 312, Euro 20,00.

Ilmanuale propone unariflessione sul sistema di welfare
italiano e sui percorsi di formazione per la professione
dell’assistente sociale. Il volume si articolain due parti:la
prima fratta della professione in Europa e dei percorsi di
formazione per poi parlare, nella seconda, dell'impor-
tanza del tirocinio nel servizio sociale italiano, in un
contesto di politiche sociali in mutamento.

Sandrin L., Calduch - Benages N., Torrabalda R., Aver cura
di se’, Dehoniane, Bologna 2009, pp. 108, Euro 11,30.

Nella relazione d'aiuto, operatori sociali e sanitari ri-
schiano discivolare in dinamiche che abbondano verso
I'altfro ma che contemporaneamente non hanno la
stessa attenzione verso se stessi. Cio che cerca di dimo-
strare il testo attraverso richiami ai testi filosofici, pastorali
e psicologicié I'importanza dinon cadere nel bourn out
e quindi diuna necessaria cura di quella parte emotiva
dell'operatore, diquelsaper essere che simette in gioco
nella relazione.

societa

AA.VV., Guida per I'informazione sociale, Comunita’
Di Capodarco, 2009, pp. 621, Euro 20,00.

La sesta edizione della Guida per I'informazione curata
dal Redattore Sociale: una fotografia delle questioni
sociali, divise per macroaree, con dati statistici, tabelle
comparative e schede di approfondimento, per cono-
scere e farsi un'idea di come dare risposte ai bisogni.
Carcere, infanzia ed adolescenza, famiglia, anziani,
lavoro, salute, emarginazione e povertd, disabilitd, dro-
ghe e dipendenze, economia e finanza etica, crimina-
litdre giustizia, volontariato e terzo settore, immigrazione:
questi i temi principali.

Gauchet Marcel, La religione nella democrazia,
Dedalo, Bari 2009, pp. 150, Euro 16,00.

Qual ¢é il rapporto fra Chiesa e Stato? Fra religione e
politica? Fra “sana laicitd™ e laicismo? Approfondendo
il caso francese, caratterizzato da una rivoluzione culfu-
rale e religiosa, oltre che sociale, e mettendolo a con-
fronto con la situazione storica italiana emergono ana-
logie e differenze, che portano I'autore ad unainterpre-
tazione originale e aftuale della politica e del suo rap-
porto con la religione.

Jenkins Philip *, Il Dio dell’Europa, Emi, Bologna 2009,
pp. 443, Euro 25,00.

Qual ¢ la situazione del Cristianesimo in Europa?2 La
globalizzazione, la tendenza alla laicitd e le religioni
delle culture immigrate quali effetti hanno sulla cultura
e la societd europea? L'analisi dell’autore parte da
questa premessa, per toccare molti degli aspetti diuna
trasformazione sociale in atto: dai fondamenti della
religione musulmana, alla costruzione di moschee, al
problema dell'intolleranza, ai diritti dei gay, al ruolo
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della Chiesa,...

Marcheselli Alberto, Magistrati dietro le sbarre,
Melampo, Milano 2009, pp. 227, Euro 16,00.
Magistrato di sorveglianza per 13 anni, I'autore vuole
farci capire chi € il giudice. Ironico e semplice, il testo
presenta una figura complessa e poliedrica, chiamata
a svolgere un ruolo complicato in un sistema giudiziario
come quello italiano, caofico e sovraccarico; un'one-
sta fotografia per scacciare pregiudizi, bugie ed evitare
che I'ignoranza e la strumentalizzazione li trasformino in
semplici capi espiatori diuna giustizia che non funziona.

Urbinati Nadia, Lo scettro senza il re, Donzelli, Roma
2009, pp. 132, Euro 15,00.

I'saggio, di natura filosofico-politica, elabora una tesi
sulla rappresentazione della democrazia e sul senso
della partecipazione della cittadinanza. Seguono i di-
versi capitoli sul significato di rappresentanza come
processo politico, il potere dei cittadini, e sull’eguaglian-
za.

Van Loon Hendrik Willem, Storia dell’'umanita, Salani,
Milano 2009, pp. 655, Euro 15,00.

Un viaggio affascinante nel passato per comprendere
la condizione attuale dell’essere umano: questo il senso
del testo, scritfo in modo comprensibile, con grafici,
disegni cartine geografiche che aiutano il leftore a
ripercorrere illungo cammino sullaterra attraversole etd
passate. Dai tempi preistorici alla globalizzazione, dal
50.000 a.c., al 2000 d.c.; uno sguardo sul mondo che
parte da lontano per aprirsi al domani.

volontariato

Battistelli F., Lanni L., Sebastiani L., L'arte come re-sistenza,
Emi, Bologna 2009, pp. 156, Euro 12,00.

I libro nasce dall’esperienza di servizio civile internazionale
svolto in Cisgiordania da tre ragazze. llritratto che emerge €
quello di un popolo pieno di risorse, di voglia di pace e
serenitd, con un grande talento artistico nella musica, nell'ar-
te, nel teatro, che mostra un volto in contrasto, ma anche piu
reale e autfenfico, con la Gisgiordania violenta,
fondamentalista e fanatica dell'immagine mediatica.

Bellaspiga Lucia, Coletta Margherita, Il seme di Nasiriyah,
Ancora, Milano 2008, pp. 128, Euro 12,00.

Nassiriyah, 12 novembre 2003: diciannove morti a causa diun
attentato suicida contro la base italiana Maestrale dei cara-
binieriin Iraq. Nellibro incontriamo Margherita Coletta, vedo-
va di Giuseppe, una delle vittime: unricordo di un progetto di
amore condiviso che resiste olfre la morte, nella voglia di
questa giovane donna di ribadire la forza del perdono, per
cambiare il mondo: come dimostrano le sue parole e il suo
impegno nell'associazione “Bussate e visard aperto” a soste-
gno delle popolazioni vittime di guerra.

Giumelli Guglielmo, Volontari e volontariato, Pro Senectute
Ticino E Moesano, Zurigo 2009, pp. 128.

II'quaderno presenta una riflessione nata a partire dalla
lettura deirisultati di un questionario sul ruolo del volontariato
oggi, in relazione ai cambiamenti del contesto sociale, alle
difficoltd delwelfare. Come siconcretizzal' azione solidaristica,
aqualibisognisi propone dirispondere, con qualistrumenti, le
motivazioni, la questione della gratuita, la differenza con il
lavoro produttivo e remunerato, quanto & importante la
formazione: sono solo alcune delle domande rivolte ai volon-
tari di Pro Senectute del Canton Ticino. I:l
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