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antropologia

Bonino Silvia, Altruisti per natura, Laterza & Figli, Roma
2012, pp. 146, Euro 12,00.

Non si tratta di una rassegna completa ed esauriente
deinumerosi studi sull’alfruismo e delle diverse posizioni,
quella che I'autrice ci propone. Silvia Bonino ha preferi-
to soffermarsi di piu su alcuni aspetti che costituiscono
oggi dei nodi teorici importanti e promettenti, come
I'empatia, oppure su altriche sono diparticolare interes-
se per chiunque si inferroghi, come educatore o come
cittadino, sulla possibilitd di promuovere interazioni so-
ciali positive all'interno della societa.

Coppola Meskalila Nunzia, D come desiderio,
Cittadella, Assisi 2011, pp. 130, Euro 11,00.

L'autrice invita il lettore a partecipare in modo attivo,
esplorando atfraverso il disegno la propria mappa del-
I'energia del desiderio . A partire da una lettura di miti,
leggende, si propone unariflessione sul desiderio, emo-
zione radicata nell’essere umano, che mette in relazio-
ne corpo, psiche ed universo e nelmomentoin cuise ne
prende consapevolezza, si trasforma in energia.

Croce Mariano, Salvatore Andreaq, Filosofia politica,
Laterza & Figli, Roma 2012, pp. 183, Euro 12,00.

Il volume propone le principali teorie di filosofia politica
contemporanea, per analizzare la crisi delle istituzioni
democratico-rappresentative e la perdita di legame
con la sfera pubblica, a favore di nuove forme di sup-
plenza del potere politico, quali il mercato globale e il
diritto (linguaggio legale universalizzante). Il rischio &
che ci stiamo avviando verso la realizzazione di una
societd “controllata e orientata dalle leggi del mercato
capitalistico, ....dove gli esseri umani sono unita-lavoro,
merci o clienfi.”

Labarriére Pierre-jean, Logica, fondamento dell’etica,
Effata’, Cantalupa 2009, pp. 110, Euro 10,00.

A partire da un excursus storico sulle diverse teorie
filosofiche, il libro propone una definizione del concetto
di efica - scienza dell’agire umano - ; vengono quindi
individuate due dimensioni fondamentali dell’agire eti-
co,I'autostanza (o autofondazione, ogniindividuo stain
piedi da se stesso) e la relazione (discorso/percorso)
dell'identitd che coniuga I'alterita.

Spaemann Robert, Cos'é il naturale, Rosenberg &
Sellier, Torino 2012, pp. 164, Euro 17,00.

L'autore, filosofo e teologo tedesco, propone un
superamento dialettico del dualismo tra spiritualismo e
naturalismo, tra persona e natura; I'essere umano €
contemporaneamente spirituale e naturale. Questa
argomentazione filosofica siriflette anche sul concetto
divita e sulla definizione dei dirittiumani, e sulruolo della
filosofianell'interpretazione deimutamentisocialiin atto.

anziani
Berg Grethe, Il pasto, Erickson, Gardolo 2012, pp. 83,

Euro 14,00.
I'volume inaugura una collana dedicata all’assistenza
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quotidiana agli anziani; viene affrontato ilmomento dei
pasti: un perno centrale nella vita di chi soffre per una
forma di non autosufficienza particolarmente difficile,
quella legata alla demenza. L'autrice delinea in modo
chiaro ed efficace le difficoltd connesse alla patologia
e propone idee, suggerimenti, esempi concreti perren-
dere i momenti dei pasti piU sereni e inoltre, per valoriz-
zarne il potenziale riabilitativo.

Goldschmidt Barbara, Van Meines Niamh, 1l
massaggio alla mano, Erickson, Gardolo 2012, pp.
187, Euro 19,00.

Basandosi sugli esiti di ricerche cliniche cosi come sugli
insegnamenti della medicina olistica, le autriciillustrano
I'uso del massaggio per finalitd terapeutiche, sia inda-
gando le principali teorie che sono ad esso sottese sia
fornendo suggerimenti pratici per protocolli faciimente
eseguibili tanto da professionisti quanto da caregiver
familiari, nell'ottica di offrire un conforto empatico e
sollievo daldolore apersone anziane, ammalate, affette
da demenza.

bioetica

Farisco Michele, Filosofia delle neuroscienze,
Messaggero, Padova 2012, pp. 158, Euro 14,00.
Losviluppo deglistudidelle neuroscienze (neurobiologia,
neurologia e neuropatologia, neuropsicologia) negli
ultimidecenniha avutoinnegabiliriflessianche per altre
discipline, alimentando dibattiti filosofici ed etici attorno
a concettiquali cervello, persona, coscienza). Nel testo
filosofia e neuroscienze vengono messe dialogicamente
a confronfo.

chiesa

Cravero Domenico, L'educazione alla solitudine,
Messaggero, Padova 2012, pp. 170, Euro 10,50.
Anche la solitudine, come ogni ambivalenza umana,
richiede educazione, formazione e disciplina. L'autore
attraverso questo saggio prospetta un nuovo orizzonte
etico per riconoscere il valore inestimabile dei legami
interpersonali, come vivere la propria solitudine, come
affrontare le nuove solitudini di oggi, come fare della
solidarietd il punto di riferimento.

Daigneault André, La via dell'imperfezione, Effata’,
Cantalupa 2012, pp. 142, Euro 10,00.

L'autore, sacerdote canadese, ricorda la vera rivoluzio-
ne del messaggio evangelico: i bambini e i poveri sono
accolti nella misericordia e nel Regno di Dio. Come si
spieganellibro, esiste un cammino disantitd perognuno
dinoi; ipoveri, iferiti, i peccatori sono i primi destinatari
della semplicitd evangelica, perché spogliati dell’orgo-
glio possono accogliere I'amore divino.

Grun Anselm, Vivere con semplicita, Queriniana,
Brescia 2011, pp. 322, Euro 26,50.

Vivere con semplicitd, significa “esserci qui ed ora”,
sperimentando la pace, la libertd, I'amore. Nel testo
I'autore propone un percorso di ricerca spirituale per
riscoprire questa arte del vivere, ispirandosi al ritmo del
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ciclo delle stagioni e dell’anno liturgico.

Moscati Giuseppe, R come responsabilita, Cittadella,
Assisi 2012, pp. 104, Euro 11,00.

L'autore dopo essersi chiesto cosa sia laresponsabilita e
qualessiailrapporto che intercorre tranoied essa, passa
in rassegna diversi aspetti della responsabilitd. Tutti e
ovunqgue siamo responsabili e possiamo anche chieder-
ciqualiresponsabilitd abbiamo nei confrontidell’ Altro e
di noi stessi. Perd e nel dialogo tra il tu, il noi e I'io che,
forse, si esplicita completamente la responsabilita.

Pangrazzi Amaldo, | volti della sofferenza e i cuori
della speranza, Dehoniane, Bologna 2011, pp. 199,
Euro 16,00.

La metafora del viaggio in tfreno € una cornice suggesti-
va entro cuicollocareiltitolo e icontenutidiquestollibro,
concepito come una mappa di percorsi verso I'interio-
ritd di quanti sono colpiti da diverse vulnerabilita fisiche,
psichiche e spirituali. Tre elementi accomunano futti i
passeggeri che salgono sul treno: il dono gratuito del
viaggio, che ¢ la vita, il biglietto, che & disola andata, e
il mistero dell’ultima fermata: nessuno sa quando, come
o dove dovrd scendere dal freno, perché e arrivato al
termine della sua corsa.

Pralong Joel, Combattere i pensieri negativi,
Dehoniane, Bologna 2012, pp. 115, Euro 9,90.
Vengono offerte piste come la pratica della preghiera
del cuore, I'apprendimento della lode, la meditazione
della parola di Dio, la recita del rosario. Piu che un
insegnamento teorico, risponde essenzialmente a una
domanda concreta: come fare per liberarsi dai propri
pensieri che turbano. Il volume vuole essere un piccolo
trattato contemplativo e attivo per aiutare le persone a
trovare la pace interiore.

droga

Carlotto Carofiglio De Cataldo, Cocaina, Einaudi,
Torino 2013, pp. 187, Euro 13,00.

Massimo Carlotto racconta il Nordest dei piccoli e gran-
di infrecci criminali attraverso l'ispettore Campagna,
poliziotto ribelle, chiamato a sgominare una banda di
trafficanti di cocaina. Attraverso una serie diincontri e
dialoghi tra uno scrittore in crisi e una donna carica di
mistero, Giancarlo Carofiglio compone una storia di
perdizione e riscatto, diin un amore folle segnato dalla
droga. Giancarlo de Cataldo cisvela una Milano stran-
golata da un’economia fondata sulla droga e sull'ille-
galita.

ecologia

AA.VV., Popoli sovrani, Libreria Editrice Fiorentina,
Firenze 2012, pp. 199, Euro 12,00.

L'osservazione delsistema diregole socialied economi-
che delle tribu indiane dell’ America Latina, dimostra
come le regole di adattamento per la sopravvivenza e
il sistema di credenze, rituali, che costituiscono “un
insieme di principi ecologici” hanno un valore fonda-
mentale nel “mantenere un equilibrio tra le risorse am-
bientaliele esigenze dellasocietd.” Uninsegnamento di
semplicitd e dignitd degli indigeni deve far riflettere la
complessa societda globalizzata, destinata al declino.

Wilson Edward O., La creazione, Adelphi, Milano
2008, pp. 198, Euro 19,00.
L'autore, scienziato,immagina discrivere unalettera ad
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unuomo di Chiesa, per spiegare le motivazioni della sua
battaglia ecologista. Le argomentazioni non sono solo
scientifiche o etiche, ma anche psicologiche, richiama-
no al legame indissolubile fra il mondo naturale e lo
sviluppo della nostra anima e della nostra psiche; ed &
proprio in questa cura della vita, che scienza e religione
devono allearsi.

economia

Pelizzo Riccardo, Le strategie della crescita, Guida
Editore, Napoli 2012, pp. 103, Euro 14,00.

L'economia italiana va male e la politica non sa quali
soluzioni adottare per far uscire il Paese dalla crisi. L'au-
tore haritenuto opportuno dare alle stampe unaraccol-
ta disaggi di politica economica. | saggi sioccupano di
problemi piuttosto attuali per il nostro Paese e quindi di
quale debbaessereilruolo dello Stato nell’economia, di
come i governi possano creare le condizioni per uno
sviluppo economico, di come il buon funzionamento
dell’economia faccia bene alla democrazia.

educazione

Aprile Biagio (a cura di), La relazione educativa nella
post-modernita, Messaggero, Padova 2012, pp. 495,
Euro 28,00.

II'volume raccoglie i vari contributi offerti da esperti nei
diversicampi del sapere nell’anno 2010-2011 dell’attivi-
td accademica della Cattedra “Dialogo tra culture” dii
Ragusa. | vari interventi ruotano tutti attorno al tema
della grande emergenza educativa, a partire da cid
che ne sta a fondamento, ovvero la “questione antro-
pologica”. Essi si presentano raggruppati in tre sezioni:
scienze umane, scienze teologiche, arte e letteratura.

Berto Francesco, Scalari Paola, Il codice
psicosocioeducativo, La Meridiana, Molfetta 2013,
pp. 242, Euro 20,00.

II' principio base del modello psicosocioeducativo ri-
guarda il fatto che non vi sono regole da seguire, ma si
possono sviluppare competenze solo imparando dalle
proprie esperienze. Nessuna prescrizione viene indicata
dagli autori, ma capitolo dopo capitolo si cerca di
portareillettore nelmondo psichico e quindi affettivo, al
sentire sociale e quindi relazionale ed infine all’agire
pensato e quindi educativo.

Campione Francesco, La domanda che vola,
Dehoniane, Bologna 2012, pp. 140, Euro 9,50.
L'autore del libro vuole insegnare al bambino che la
morte non & da temere perché & un fatto naturale che
fa parte della vita. Occorre insegnare ai bambini ad
evitare I'angoscia che il pensiero della morte suscita
quandossipensa che morendossientrinelnulla, dato che
la morte biologicamente non € un annullamento del
vivente, ma una sua trasformazione, che consente di
continuare a partecipare, sebbene in forma anonima,
al ciclo di vita.

AR

Capaldo Nunziante, Rondanini Luciano, Il sistema
italiano di istruzione e formazione, Erickson, Gardolo
2012, pp. 617, Euro 29,00.

Il'libro, articolato in quattro sezioni (scenario, sistema,
problematiche pedagogiche, didattica), rappresenta
un sicuro strumento di studio in vista di un reale sviluppo
professionale dei docenti nell’lambito della formazione
iniziale e in servizio; inoltre promuove una costante solle-
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citazione per radicare effettivi processi innovativi e un
piu generale miglioramento delle istituzioni scolastiche
e dei soggetti che in esse lavorano

Carzan Carlo, Scalco Sonia, Economia felice, La
Meridiana, Molfetta 2012, pp. 140, Euro 16,50.

Il'libro nasce per attivare un percorso educativo che
raccontie faccia vivere I'Economia Felice, infesa come
insieme dinuove pratiche perunosstile divita alternativo.
Un manuale di economia alternativa, un omaggio alle
teorie della decrescita felice, alla sobrietd, alla
convivialitd e allo stesso tempo uno strumento per
educatori, insegnanti, bibliotecari, genitori che deside-
rano confrontarsi con “I'economia spiegata ai bambi-

ni.

Egan Kieran, La comprensione multipla, Erickson,
Gardolo 2012, pp. 378, Euro 21,50.

Unanuova teoria dell’educazione che sibasasu diverse
forme di conoscenza; le capacitd di apprendimento
degli individui possono quindi essere modellate, stimo-
lando nel processo diistruzione la flessibilitd intellettuale,
per adeguarsi ai cambiamenti delle condizioni sociali.
Queste le tipologie di conoscenze individuate: romanti-
ca, filosofica, ironica e somatica. Vengono fornite indi-
cazioni didattiche per mettere in atto questa feoria
nell’elaborazione dei curricula scolastici.

Grasselli Bruna, Vita di relazione con allievi insegnanti
genitori, Armando, Roma 2011, pp. 127, Euro 10,00.
Nella prima parte dellibro vengono analizzatiirisultati di
unaricerca che ha fatto dialogare a distanza bambini,
genitori, insegnantiin modo da dare spessore al males-
sere comune che assume le connotazioni specifiche di
undisagio comunicativo.Nellasecondaparte sitentadi
tracciare un possibile cammino per nutrire la vita affet-
tiva e riabilitare progettualitd e decisionalitd.

lanes Dario, Cramerotti Sofia (a cura di), Insegnare
domani nella scuola dell'infanzia, Erickson, Gardolo
2012, pp. 527, Euro 39,00.

II' volume nasce dall'intenzione di accompagnare e
guidare i docenti interessati a concorrere per le catte-
dre messe a bando per la scuola dell'infanzia, propo-
nendo un'esauriente trattazione degliargomentirichie-
sti per la preparazione. In particolare, € finalizzato ad
aiutare i candidati nella preparazione della prova scrit-
ta che consisterd in una serie di quesiti semistrutturati a
risposta aperta volti ad accertare le competenze pro-
fessionali e le conoscenze ritenute fondamentali per i
docenti di questo ordine discuola.

lanes Dario, Cramerotti Sofia (a cura di), Insegnare
domani nella scuola primaria, Erickson, Gardolo

2012, pp. 632, Euro 39,00.

Il volume nasce dall'intenzione di accompagnare e
guidare i docenti interessati a concorrere per le catte-
dre messe a bando perla scuola primaria, proponendo
un'esauriente frattazione degliargomentirichiesti perla
preparazione. In particolare, esso & finalizzato ad aiuta-
re i candidati nella preparazione della prova scritta,
attraverso una trattazione dettagliata e una
schematizzazione per mappe concettuali.

Parodi Maurizio, Gli adulti sono bambini andati a
male, Sonda, Casale Monferrato 2013, pp. 173, Euro
14,00.

L'autore spiega nella prima parte del libro I'importanza
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diprendere in considerazione i principali problemi della
scuola italiana. Nella seconda parte sette autorevoli
personalitd del campo scolastico, accademico, peda-
gogico propongono valide e concrete soluzioni per
risolverli. Una denuncia degli aspetti piu dannosi dell'isti-
tuzione scolastica, un grido diallarme per evitare che gli
adulti di domani siano “bambini andati a male oggi”.
Pedone Francesca, Valorizzazione degli stili e
promozione dell'apprendimento autoregolato, Junior,
Azzano San Paolo 2012, pp. 111, Euro 14,00.

Il testo spiega come sia possibile educare e sviluppare
I'intelligenza e motivare all’apprendime*ento; una fun-
zione importante € quella dell’autoregolazione che
coinvolgendo le abilitd di metacognizione e motivazio-
ne, stimola I'iniziativa personale dello studente (sia nella
fase di previsione, svolgimento e verifica del compito
educativo), promuovendo la personalizzazione
educativa che valorizza le differenze individuali.

Pinto Minerva Franca, Vinella Maria, La creativita a
scuola, Laterza & Figli, Roma 2012, pp. 150, Euro
18,00.

La creativitd & una caratteristicaintrinseca della mente,
e in quanto tale & possibile educare alla creativitd
(percettiva, linguistica, logico-razionale e scientifica) al
fine di “sollecitare il pensiero ad andare oltre le situazioni
abituali, a formulare interrogativi nuovi, a osservare il
mondo da piu punti divista”. Qualisono gli strumenti per
sviluppare un pensiero e una mente creativa? Il libro
propone laboratori didattici (sensoriali, narrativi, scienti-
fici....)

Rondot Fabio, Apprendere: istruzioni per l'uso,

Sonda, Casale Monferrato 2013, pp. 221, Euro 18,00.
Un manuale diistruzioni per capire come apprendiamo,
la mappa attraverso la quale percepiamo ilmondo e i
processi attraverso i quali creiamo, manipoliamo le in-
formazioni; una lettura che sottolinea la dimensione
probabilistica delle strategie di elaborazione, influenza-
ta delle esperienze pregresse e dal contesto, sia di
contenuto che di relazione. Un paradigma che offre
nuovi spunti per una pragmatica creativa e creatrice
dell'apprendimento.

Susi Francesco, Educare senza escludere, Armando,
Roma 2012, pp. 175, Euro 15,00.

Oggetto diindagine del volume & il concetto di educa-
zione permanente; un'analisi delle caratteristiche del
mercato delle opportunitc formative pergliadulti,I'analisi
dei bisogni e delle risposte, volto a dimostrare come i
criteridiindagine classicisono poco adattiaidentificare
i bisogni formativi degli strati meno scolarizzati della
popolazione. La cultura dell’apprendimento collettivo
ed organizzato interessa organizzazioni, sindacati ed
aziende.

eutanasia

Becchi Paolo, Il testamento biologico, Morcelliana,
Brescia 2011, pp. 106, Euro 11,00.

Il testo propone una riflessione sul disegno di legge n.
2350 “Disposizioni in materia di alleanza terapeutica, di
consenso informato e di dichiarazioni anficipate di trat-
tamento”. Rileggendo gli otto articoli del provvedimen-
to, vengono evidenziati e spiegati alcuni limiti che lo
rendono insoddisfacente perché limitativo della liberta
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di autodeterminazione dell'individuo e con indicazioni
solo orientative; vengono quindi illustrate proposte
emendative.

famiglia
Giovannetti Alessandra, Moretti Marta, Affidi
sostenibili, La Meridiana, Molfetta 2012, pp. 122, Euro
15,00.
Le autrici hanno voluto contestualizzare e dare voce
alle esperienze incontrate duranteillavoro diretto conle
famiglie e un lungo periodo di ricerca sul campo,
aftraverso unsintetico contributo feorico che costituisce
la prima parte del libro. Nella seconda parte del libro
vengono presentati alcuni dei tanti affidi incontrati e
delle azioni di sostegno rivolte alle famiglie naturali.

Prandini Riccardo (a cura di), Politiche familiari
europee, Carocci, Roma 2012, pp. 342, Euro 39,00.

| saggi pubblicati in questo libro sono il risultato del
convegno europeo Family Policy in Europe: Best
Practices, tenuto nel 2010. Un evento che ha dato un
quadro complessivo degli approcci di diversi Stati euro-
pei (Francia, Germania, Spagna) alle tematiche delle
politiche familiari, attraverso la concretezza delle buo-
ne pratiche eidifferentimodellidi governance dei piani
nazionalie, messo a disposizione del nostro paese espe-
rienze e materiali diriflessione molto interessanti.
Scarpa Ludovica, Tranquille dentro, Ponte Alle
Grazie, Milano 2012, pp. 188, Euro 13,00.

Spesso per le mamme ¢ difficile tenere sotto controllo
I'ansia per i propri figli; ma come spiega I'autrice del
testo, € possibile trasformarla, attraverso la riflessione e
la consapevolezza di poter cambiare il proprio modo di
pensare e ragionare. Un percorso interiore fondamen-
tale per affrontare con credativitd le sfide quotidiane e
diventare mediatori dei bisogni e desideri di tutta la
famiglia, superando ansia ed esagerazione.

handicap

AA.VV., Adhd a scuola, Erickson, Gardolo 2012, pp.
353, Euro 18,50.

Questo volume € nato con lo scopo di aiutare I'inse-
gnante ainteragire conilbambino disattento, iperattivo
e impulsivo, ma anche chiedergli di collaborare con la
famiglia e i servizi per garantire la crescita piena e
serenadell’alunno condisturbo da deficit diattenzione/
iperattivitd (ADHD); si articola in quattro differenti
macroaree: conoscere, osservare e valutare, program-
mare e agire, riflettere e comprendere, allearsi e condi-
videre.

AA.VV., Sul filo del limite, La Meridiana, Molfetta
2013, pp. 134, Euro 16,00.

IIvolume propone una definizione del lavoro educativo
conle persone conritardo mentale grave e difficolta nel
comportamento e fornisce altresi ipotesi concrete di
lavoro. Secondo gli autori & importante rispettare la
configurazione individuale con cuiciascunonasce, nella
ricerca di uno sviluppo e di un benessere ricercati e
accolti dalla persona stessa.

Biondi Dal Monte F., Vivaldi E. (a cura di), Disabilita e
‘dopo di noi’, Cesvot, Firenze 2012, pp. 398, s.i.p.

Il testo si apre con una riflessione sull’evoluzione della
normativa sui diritti delle persone con disabilita (e sul
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quadro delle politiche sociali) con particolare riferimen-
to aldopo dinoi. A partire dall’esperienza dellaregione
Toscana, dove é stato realizzato un coordinamento ed
una piattaforma programmatica, si approfondisce il
vengono descritte le esperienze foscane delle fonda-
zionidipartecipazione, delle associazionidivolontariato
e delle cooperative sociali .

Daffi Gianluca, Prandolini Cristina, Adhd e compiti a
casa, Erickson, Gardolo 2012, pp. 186, Euro 20,00.
Illibro propone un percorso di affiancamento dei bam-
bini dai 7 ai 14 anni nello svolgimento delle consegne
scolastiche per casa. L'obiettivo € aiutare I'alunno a
sviluppare competenze esecutive che possano render-
lo progressivamente autonomo nello studio, fornendo
indicazioni e strumenti originalie motivanti per allestire lo
spazio fisico dilavoro, valutare e gestire correttamente
i tempi e le proprie risorse.

Gallego Rubén, Bianco su nero, Adelphi, Milano
2008, pp. 188, Euro 10,00.

lIracconto autobiografico dell’autore, paralizzato dalla
nascita, viene abbandonato dai genitori e trascorre
infanzia ed adolescenza negli orfanotrofi e negli ospizi
russi. A 22 anni riesce a scappare e si trasferisce in
Spagna; incontfra la madre e si sposa. Una denuncia
delle condizionidivita degliistitutisovietici, similia Gulag,
ma soprattuttolavogliaifuturo, letta attraverso gliocchi
diun bambino che non smette disperare, nonostante le
difficolta

lanes Dario (a cura di), Relazioni e cooperazione tra
pari, Erickson, Gardolo 2012, pp. 204, Euro 11,00.

Il volume affronta il tema delle relazioni e della coope-
razione fra pari, concentrandosi sullo sviluppo di com-
petenze emotive e relazionalinegli alunnie sulla promo-
zione della cooperative leamning. Viene illustrato come
il metodo didattico dell’apprendimento cooperativo &
in grado di creare ambienti di classe nei quali glistudenti
con disabilitd hanno I'occasione di acquisire compe-
tenze socialie raggiungere adeguatilivello di apprendi-
mento e rendimento scolastico.

Mauti Elisabetta, Tutta un’altra storia, Erickson,
Gardolo 2012, pp. 106, Euro 15,50.

Nelvolume sono state raccolte diecifavole: ciascunadi
esse affronta ed enfatizza uno dei tanti aspetti che
caratterizzano e costituiscono la diversitd. Segue il tema
dell’accettazione dise stessi. Chiudonoillibro due fiabe
sull'importanza di essere autentici e il ruolo che ha
I'amicizia per chi si sente diverso.

Steer Joanne, Horstmann Kate, Aiutare gli alunni con
adhd a scuola, Erickson, Gardolo 2012, pp. 206, Euro
18.50.

Nato da una lunga esperienza di lavoro sul campo, il
libro intende fornire strumenti e indicazioni a educatori,
insegnanti di sostegno, terapisti, psicologi e genitori di
bambini per individuare e costruire insieme ai ragazzi
con ADHD il percorso e le strategie piu adatte a lui e ai
suoi bisogni specifici. E' particolarmente indicato per
essere utilizzato conragazzitrai 10 ei 14 annidietd, che
hanno bisogno di essere aiutatinel passaggio alla scuo-
la secondaria di secondo grado.

Zanichelli Maria, Persone prima che disabili,
Queriniana, Brescia 2012, pp. 95, Euro 8,00.

Questo libro tenta di riflettere sugli interrogativi morali,
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sull’esigenza di giustizia, sulla domanda di senso che la
condizione disabile evoca. Il presupposto cui queste
pagine sono ancorate & cheidisabilisono molto pit che
una minoranza affetta da uno speciale svantaggio:
sono anzitutto persone. Il fine di questa riflessione &
riavvicinare le persone con disabilitd a tutte le altre
persone.

internazionale

De Ravignan Francois, La fame: perché?, Libreria
Editrice Fiorentina, Firenze 2012, pp. 150, Euro 12,00.
Mancanza di lavoro o di mezzi per procurarsi lavoro,
sono, secondo la tesi sostenuta dall’autore, le principali
cause della miseria e della fame; questo vale peripaesi
del Sud del mondo, come per quelli europei che si
stanno impoverendo. Per salvaguardare il futuro del-
I'umanita e garantire il diritto di tutti al cibo, € necessario
sostituire al paradigma sviluppo quello di equitd.
Facchini Duccio, Sasso Michele, Vignarca Francesco,
Armi, un affare di stato, Chiarelettere, Milano 2012,
pp. 238, Euro 14,00.

Un libro inchiesta che denuncia i costi del mercato
internazionale delle armi; un business che, tra spese
militari dei govemi, trafficiillegali, genera grandi profitti,
grazie anche all’appoggio della politiche. Le armi pro-
dotte vengono vendute in paesiin conflitto (la maggior
parte in Africa), generando morte, violazione dei diritti,
anche dei bambini. Chiude una riflessione sui possibili
benefici e I'impatto economico della pace e del disar-
mo.

Moiola Paolo (a cura di), Nelle mani di Golia, I
Segno Dei Gabrielli, Negarine Di S. Pietro Cariano
2012, pp. 637, Euro 35,00.

Il saggio denuncia come, nonostante le proclamazioni
ufficiali, ogni giorno i diritti umani vengono calpestati,
diventando secondaririspetto alle esigenze del merca-
to, delle imprese, soprattutto nei paesi poveri, dove “ &
la povertd stessa a violare tuttii diritti”. Neanche il web
sisotfrae a questalogicadipotere, e laRete el'informa-
zione sono anch’essi diritti da tutelare; una fotografia
dettagliata e ricca sullo stato dei diritti nei diversi conti-
nenti, un invito ad indignarsi.

Rodota Stefano, Il diritto di avere diritti, Laterza &
Figli, Roma 2012, pp. 433, Euro 20,00.

Sempre piu donne e uomini combattono e denunciano
le disuguaglianze, si organizzano su Internet, sfidano
regimi politici autoritari. La loro azione € una planetaria,
quotidiana dichiarazione di diritti, che si oppone alla
pretesa di far regolare tutto solo dal mercato, mette al
centro la dignitd delle persone, fa emergere i beni
comuni e guarda a un futuro dove la tecnoscienza sta
costruendo una diversaimmagine dell’'uomo, & quanto
I'autore cerca di spiegare nel libro.

Urbinati Nadia, Liberi e uguali, Laterza & Figli, Roma
2012, pp. 175, Euro 16,00.

I tema ispiratore di questo libro € rappresentato dalla
relazione tra libertd ed eguaglianza, nodo tematico per
infendere e valorizzare il significato dell'individualismo
nella societd democratica, ma anche per vederne e
criticarne le torsioni e le aberrazioni. L'individualismo
democratico sta arappresentare I'alternativa piv coe-
rente all'ideologia individualista in quanto cultura politi-
ca e morale di rispetto della persona, dei suoi diritti e

MARZO-APRILE 2013

della sua fondamentale eguaglianza.

minori

Bobbo Natascia, Moretti Carlo (a cura di), Feeria: un
luogo incantato dove perdersi per ritrovarsi, Cleup,
Padova 2012, pp. 298, Euro 24,00.

A partire dalla descrizione di esperienze concrete, e
dallalettura dicontributiteorici, il testo spiegal’efficacia
dell'utilizzo della fiaba nell’approccio terapeutico al
bambino malato, il suo valore educativo, nella relazio-
ne con bambinila cuivita viene sconvolta daun evento
traumatico e doloroso come quello della malattia. La
fiaba diventa esperienza di mediazione significativa per
ilbambino malato e ricoverata per conoscersi, per dare
senso al proprio esistere.

Facci Michele, Valorzi Serena, Berti Mauro,
Generazione cloud, Erickson, Gardolo 2012, pp. 137,
Euro 17,50.

Genitori e insegnanti si frovano a dover crescere e
educare generazioni di bambini, i cosiddetti nativi digi-
tali, che utilizzano spesso strumenti senza che nessuno
gliene spieghi pericoli e potenzialitd, senza che qualcu-
no possa regolamentarne I'esplorazione e I'utilizzo.
Occorre pertanto che gli educatori favoriscano un uso
corretto, consapevole e responsabile delle tecnologie,
cercando di accompagnare i bambini nell’esplorazio-
ne del mondo digitale.

politiche sociali

AA.VV., Vincere la poverta con un welfare
generativo, Il Mulino, Bologna 2012, pp. 203, Euro
19.,00.

Con questo volume si apre la nuova serie dei rapporti
realizzati dalla Fondazione Zancan sullalotta alla pover-
ta in ltalia. L'elemento di novitd & il maggiore investi-
mento sulla valutazione degliinterventie delle politiche,
per capire cosa e efficace, cosaserve veramente, cosa
invece costituisce spesa assistenziale improduttiva e
inutile. Il rapporto guarda sopratftutto alla “lotta alla
povertd”, a come pud essere pensata e realizzata.

Bronzini Giuseppe, Il reddito di cittadinanza, Gruppo
Abele, Torino 2011, pp. 146, Euro 10,00.

I volume sostiene I'idea di un reddito di citfadinanza,
consistente nell'attribuzione, da parte di un'autoritd
pubblica, a futti gli appartenenti a una determinata
comunita politica di risorse monetarie sufficienti a ga-
rantire una vita dignitosa. Uno sguardo alla situazione
dell’'Unione europea, dove sono fiorite esperienze di
estremo interesse di garanzia del reddito minimo garan-
tito, e si tenta di formulare una proposta concreta in
grado di generalizzare e consolidare queste best
practises.

AR e

Bulsei Gian-luigi, La societa diffusa, Carocci, Roma
2012, pp. 110, Euro 13,00.

Ilvolumericostruisce, sulla base diricerche che spaziano
dai processi decisionali nei comuni italiani al ruolo della
cooperazione sociale, da alcune esperienze di demo-
crazia deliberativa alla difficile situazione in Abruzzo
dopo il terremoto, il contributo che vari attori collettivi
(istituzioni pubbliche, soggetti economici, organizzazio-
ni del terzo settore) forniscono al governo del ferritorio,
con particolare attenzione alla sostenibilitd sociale e
ambientale delle politiche locali.
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Ciarini Andreaq, Le politiche sociali nelle regioni
italiane. Costanti storiche e trasformazioni recenti, Il
Mulino, Bologna 2012, pp. 250, Euro 21,00.

Partendo dal dibattito sulle trasformazioni dei welfare
europei si € cercato di problematizzare la questione
della tferritorializzazione delle politiche socialiin rappor-
to ai vari fenomeni di mutamento. La successiva com-
parazione di sette regioni italiane, Lombardia, Veneto,
Emilia-Romagna, Toscana, Lazio, Campania, Puglia,
evidenzia le diverse fraiettorie storiche e i processi istitu-
zionali che hanno determinato le peculiarita dei sistemi
regionali di welfare.

Devastato Giovanni, Oltre la crisi, Maggioli,
Santarcangelo Di Romagna 2012, pp. 202, Euro
20,00.

IItesto siapre conuno spaccatorelativo allo scenario di
crisi epocale che stiamo vivendo e alle possibili ipotesi
diridisegno del welfare; si procede a valutare I'impatto
che, in termini di minacce e/o opportunitd, la crisi strut-
turale determina sul sistema complessivo dei servizi alla
persona in ambito pubblico e del terzo settore; infine si
esploreranno le principali sfide teorico-concettuali che
riguardano I'agire professionale degli operatori perindi-
viduare nuove fraiettorie.

Peragine Vito (a cura di), Famiglie e nuove poverta,
Carocci, Roma 2012, pp. 168, Euro 20,00.

La ricerca presentata nel volume parla della Puglia,
della distribuzione deiredditi e di alcune delle politiche
diredistribuzione e di assistenza che in Puglia sono state
realizzate negli ultimi anni e che dovranno essere rese
ancora piu incisive in futuro. I risultati della ricerca risen-
tono dell'idea che, a maggior ragione in periodi di
vincoliforti alle finanze pubbliche, occorra massimizzare
I'efficacia degli interventi pubblici di assistenza e di
redistribuzione.

Riva Franco, Bene comune e lavoro sociale, Lavoro,
Roma 2012, pp. 237, Euro 15,00.

Puntare sul lavoro sociale e sul lavoro pubblico come
strumenti del bene comune, pud essere, secondo I'au-
tore, un'alternativa alla crisi attuale; si tratta infatti di
valorizzare la solidarietd, sussidarietd, nei confronti degli
altri e della comunitd. Questo legame con la citta di
tutti, & strutturale nellavoro sociale, che & una professio-
ne di responsabilitd e di promozione di giustizia.

psichiatria
Bassi Mariano, Grandi citta e salute mentale, Il
Pensiero Scientifico, Roma 2012, pp. 59, Euro 10,00.
Gli psichiatri, gli operatori della salute mentale, gli urba-
nisti e gli amministratori pubblici si froveranno a dover
affrontare la complessita della rapida crescita della
popolazione delle grandi cittd in tutto i mondo. Secon-
dol'autore laricercanel prossimo futuro dovra focalizzarsi
sulle caratteristiche delle grandi cittd che possono in-
fluenzare la salute mentale degli abitanti e I'esito dei
disturbi mentali.

Niolu Cinzia, Le depressioni della donna, Il Pensiero
Scientifico, Roma (loc. Settebagni) 2012, pp. 61, Euro
10,00.

Il libro si prefigge diindagare e spiegare, utilizzando un
linguaggio tra immagini e testo, le possibili ragioni della
maggior vulnerabilitd femminile alla depressione e di
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descrivere gli aspetti clinici spesso cosi specifici e diffe-
renti da quelli maschili. Particolare spazio viene dato
all'area della depressione perinatale, riconosciuta oggi
come unatrale complicanze piu comunie temute della
gravidanza.

Rissone Giovanni, Una vita da matto vestito da
dottore, Tigullio-Bacherontius, Santa Margherita
Ligure 2011, pp. 331, Euro 16,00.

In una delle pagine iniziali del volume, si legge questa
domanda: “quale organizzazione attuare per avere
servizi centrati sulla persona”2 L'autore, psichiatra
basagliano, racconta come nella sua esperienza pro-
fessionale ha cercato unarisposta. Dopo averrifiutatola
logica manicomiale, confribuendo alle realizzazione e
gestione di servizi alternativi per la salute mentale, ha
applicato la stessa logica basagliana come direttore
generale di alcune ASL del ferritorio piemontese.

Villa Giorgio, Dimagrire con la psichiatria, Exorma,
Roma 2011, pp. 246, Euro 14,50.

Trent’anni di esperienza animano questo volume che
affronta una delle dimensioni piv faticose e spiazzanti
dell’agire psichiatrico: I'infervento urgente legato al-
I'attuale servizio del 118. Le storie raccolte rappresenta-
no esempi dell'incredibile varietd del patire umano e
degli infiniti recessi della mente. Ciascun racconto &
corredato dal riferimento al Manuale Statistico Diagno-
stico cosi il volume diventa anche un utile strumento dii
conoscenza generale delle patologie psichiche.

psicologia
Albisetti Valerio, La relazione, Paoline, Milano 2012,
pp. 131, Euro 13,00.
Nella societa attuale si corre il rischio di trascorrere
un'esistenza intera legati ad un io illusorio, che tenta
invano diriempire il vuoto disenso; soltanto entrando in
contatto con la propria identitd, attraverso un percorso
di consapevolezza psicospirituale, & possibile diventare
liberie consapevolidelle proprie emozioni. Passo fonda-
mentale per aprirsi all’ altro e instaurare relazioni sincere
e direciproco ascolto.

Anfossi Maura (a cura di), Sguardi di cura, Alpes,
Roma 2012, pp. 136, Euro 16,00.

E'la terapia centrata sul cliente di Carl Rogers che ispira
le riflessioni e il lavoro, testimoniatfi. Questo sfondo
epistemologico comune ispirato ad una visione olistica
del paziente, viene applicato in diversi contesti: nei
setting psicoterapeutici con persone che hanno vissuto
esperienze tfraumatiche percorsi diriabilitazione psichia-
trica, nell’esperienza oncologica, nella presa in carico
deipazienticon disordini della differenziazione sessuale.

Benedetti Fabrizio, L'effetto placebo, Carocci, Roma
2012, pp. 127, Euro 12,00.

L'autore descrive, in termini accessibili anche al lettore
non esperto, che cosa € e che cosa abbiamo imparato
oggi sull'effetto placebo. Cid che emerge € che oggi
I'effetto placebo & considerato un fenomeno biologico
che avviene nel cervello del paziente e che cifa capire
come funziona la nostra mente e come eventi mentali
complessi sono in grado di influenzare tutto il nostro
corpo. L'effetto placebo come una finestra
sull'interazione mente-cervello-corpo.
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Bonfiglio N.S., Renati R., Farneti P.M., La resilienza tra
rischio e opportunita, Alpes, Roma 2012, pp. 85, Euro
10,00.

il volume spiega il concetto di resiienza, che dalle
discipline fisico-matematiche, & stato appreso dalle
scienze sociali per indicare “quegli individui che dopo
aver vissuto un evento traumatico riuscivano a farvi
fronte in modo adattivo, integrando I'intensa esperien-
za di crisi con la propria identitd personale e sociale”.
Vengonoillustratiglistudisull’azione terapeutica basata
sulla fiducia delle risorse degli individui e le possibili
applicazionidel MOR (modello di trattamento orientato
alla resilienza).

Giannantonio Michele, Paura di sentire, Erickson,
Gardolo 2012, pp. 128, Euro 13,50.

L'autore propone che le emozioni vengano studiate e
affrontate attraverso strategie che prescindono ampia-
mente dal pensiero e che sibasano invece su modalitd
innate, spontanee ed ecologiche di elaborazione delle
sensazioni fisiche. Si scoprird che anche le emozioni piu
intense possono spesso essere affrontate un po’ alla
volta, senza esserne travolti. Infine, verra trattata anche
la paura di sentire.

Giarelli Guido, Nigris Daniele, Spina Elena, La sfida
dell’auto-mutuo aivto, Carocci, Roma 2012, pp. 375,
Euro 35,00.

A partire da un excursus sulle origini e la diffusione
dell’auto-mutuo aiuto, il testo si interroga sul ruolo e le
prospettive che assume nell’attuale panorama
dell’associazionismo di cittadinanza e del ferzo settore.
A tal fine, vengono analizzati i risultati di una ricerca
condotta su 290 associazioni di auto mutuo aiuto perle
malattie croniche sparsi in tutto il territorio nazionale,
evidenziando la connessione con il sistema dei servizi,
I'impatto sulla vita del malato e della famiglia....

Harris Russ, Se il mondo ti crolla addosso, Erickson,
Gardolo 2012, pp. 221, Euro 15,00.

In questo di"libro I'attenzione viene riposta sull’appaga-
mento interiore: un profondo senso di pace, benessere
e vitalitd che viene coltivato dentro ognuno di noi
anziché ricercarlo all'esterno. Secondo I'autore, cosi
facendo non dipendiamo piu dalle cose esterne a noi
per avere un senso di benessere e vitalitd, che anche in
mezzo a un grande dolore, o paura, o perdita o
deprivazione possiamo frovare unsensointeriore dipace
e agio.

lonata Pasquale, Diventa cio che sei, Citta’ Nuova,
Roma 2012, pp. 165, Euro 12,50.

L'autore, psicoterapeuta, propone alcune metafore
per interpretare la vita, I'immaginazione, I'amore, la
relazione con gli altri. Le parole, nella psicoterapia,
diventano veicolo dicura, in quanto “strumento didella
coscienzaumana conuno speciale potere ditrasforma-
zione", hanno un potere creativo che pud migliorare la
nostra vita e quella degli altri.

Velotti Patrizia (a cura di), Legami che fanno soffrire,
I Mulino, Bologna 2012, pp. 253, Euro 22,00.

II'volume si apre con un dibattito sulla regolazione delle
emozionirispettivamente nellarelazione madre-bambi-
no e nelle relazioni di coppia, per poi passare ad esplo-
rare le dinamiche inerentila regolazione delle emozioni
nello specifico dei legami violenti. Viene approfondita
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una specifica e diffusa forma di violenza, lo stalking.
Infine, viene presentato il caso clinico di una coppia
violenta in una prospettiva psicoanalitica.

razzismo

Burgio Alberto, Gabrielli Gianluca, Il razzismo,
Ediesse, Roma 2012, pp. 217, Euro 12,00.

Una riflessione che si apre con una lettura storica del
fenomeno delrazzismo e delle strategie di discriminazio-
ne del diverso, a partire dal concetto di antisemitismo
(antigiudaismo cristiano e razzismo coloniale) fino alla
formulazione del concetto di razza e dell’approccio
positivista di purezza, di contaminazione e alle forme in
cuioggisimanifesta la costruzione del nemico; emerge
conurgenzala necessitd di politiche sociali e educazio-
ne per contrastarlo.

sanita

AA.VV., Fare i conti con la salute, Il Pensiero
Scientifico, Roma 2012, pp. 126, Euro 15,00.

Quali sono le conseguenze della crisi economica sulla
salute dei cittadini e sulla domanda ed offerta deiservizi
sanitari¢ lllibro, risponde a questa domanda, proponen-
do i risultati di una ricerca, realizzata dal centro studi
FIMG, basata sulla somministrazione di un questionario
ai medici di famiglia; una lettura sui cambiamenti per-
cepiti del benessere psicofisico della popolazione in
relazione ai problemi economici, alle risposte del territo-
rio.

Braico Marco, La festa dei limoni, Effata’, Cantalupa
2012, pp. 190, Euro 13,00.

Gabiriele, € un professore di matematica, che scopre dii
avere una forma grave di leucemia; una notizia che
sconvolge la sua vita e quella della sua famiglia. Inizia
una dura battaglia contro la malattia, in ospedale,
sostenuto dalle cure dei medici e degli infermieri e dall
desiderio ditornare a casa, da suo figlio, che condivide
con lui la passione per i numeri. Non c¢'e solo dolore e
sofferenza, ma soprattutto la speranza, alimentata dal-
I'amore, dalla voglia di continuare a vivere.

Casale Giuseppe, Mastroianni Chiara (a cura di),
Assistere a casa, Maggioli, Santarcangelo Di
Romagna 2011, pp. 156, Euro 16,00.

Il testo e scaturito dall'idea di persone che svolgono
quotidianamente un lavoro a contatto con le persone
malate e iloro contesti famigliari e che affrontano con
loro tutto quello che pud accadere dentro le case
durante I'assistenza domiciliare. La famiglia e i volontari
vengono edotti sui diversi aspetti della malattia ma &
fondamentale che conoscano il confine entro cui muo-
versi e quando & opportuno lasciar posto al personale
sanitario.

Casciaro Giuseppe, Santese Piero, Il consenso
informato, Giuffre', Milano 2012, pp. 387, Euro 38,00.
Iibro illustra le possibili responsabilita civili e penali del
medico nel caso violazione degli obblighi di informazio-
ne; ripercorre I'evoluzione della giurisprudenza in mate-
ria, gl ambiti di applicazione del consenso informato, il
caso deisoggettideboli (minori, amministratore disoste-
gno, interdizione e inabilitazione), le nuove frontiere del
principio di autodeterminazione (testamento biologico,
disposizioni anticipate difrattamento) con analisi di casi
italiani e internazionali.
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Cornaglia Ferraris Paolo, La casta bianca,
Mondadori, Segrate 2008, pp. 233, Euro 16,00.

Un medico, propone una riflessione sull’efica della me-
dicina, per denunciare imali e il degrado della sanitd; la
corruzione nell'industria del farmaco, nelle facoltd di
medicina e nei policlinici universitari, la malagestione
dei servizi territoriali, le assicurazioni private....Non si
tratta di una sterile denigrazione ma del tentativo di
parte di una persona che nel servizio sanitario pubblico
cicrede, di contribuire arealizzare una medicina “fatta
di attenzione, rigore, studio e cura dell’altro” .

Crocetti G., Gerbi R.f., Tavella S., Parabole, metafore
e simboli del dolore e della sofferenza, Borla, Roma
2011, pp. 340, Euro 36,00.

II'volume ricerca in chiave psicologica di restituire il
senso della malattia oncologica in ogni fase della vita.
Viene preso in esame il vissuto psicologico del malato di
cancro e le sue risposte psicoemotive: il corpo, il dolore,
gli affetti; questo presuppone una cura della personain
senso olistico e il recupero del senso della sofferenza;
particolare attenzione & dedicata al comportamento
alimentare e ai consigli diefetici; in conclusione una
nota sull'importanza degli Hospice.

re sociale ed economico in epoca storica, preditfore di
patologia e stigma di trasgressione e di incapacita di
auto-controllo nella societd contemporanea.

Mattei Ugo, Beni comuni, Laterza & Figli, Roma 2011,
pp. 115, Euro 12,00.

"l bene comuni si possono difendere e governare dav-
vero soltanto con la fisicitd di un movimento di massa
disposto a battersi lungamente e generosamente per
riprendere i proprispazi”; il libro, &€ un manifesto, uninvito
ad una prassi politica ecologica globale fondata sui
concetti di comunitd, di olismo e sulla dimensione
qualitativa. Per spiegare il senso di futuro di questa
democrazia partecipata, si parte dal caso della lotta
contro la privatizzazione dei beni comuni.

Milanovic Branko, Chi ha e chi non ha, Il Mulino,
Bologna 2012, pp. 255, Euro 16,00.

Illibro tratta della disuguaglianza direddito e diricchez-
za oggi e nel passato. Si presenta organizzato intorno a
tre fipi di disuguaglianza: la disuguaglianza tra individui
che appartengono alla medesima comunitd, tipica-
mente una nazione, la disuguaglianza di reddito fra
nazioni, infine la disuguaglianza globale, ovvero la disu-
guaglianza fra tuttii cittadini del mondo.

Manfredi Paola, Parole lievi, parole grevi tra
psicologia clinica e medicina, Borla, Roma 2012, pp.
230, Euro 29,00.

Il protagonista di questa storia € una persona che vive
dei disagi e delle sofferenze, come la maggior parte di
noi, ma & una persona che ha voluto stare meglio, che
ha cercato di vivere il proprio lavoro di medico, di
interpretarlo, secondo una modalita che fosse piu effi-
cace, piu congruente conildesiderio divivere bene. Per
sé, e di conseguenza per i pazienti.

societa

Bonomi Aldo, Sotto la pelle dello stato, Felfrinelli,
Milano 2010, pp. 187, Euro 14,00.

Nel sottotitolo del testo silegge: Rancore, cura, operosi-
td; sono le tre chiavi dilettura attraverso le qualil' autore
andlizza e studia i mutamenti dei fenomeni sociali e
politiciitaliani e in particolare i concetti di comunita e di
legame sociali. Controil pericolo del populismo e dell'in-
dividualismo, occorre accettare la sfida di alleanze tra
le comunita dicura e quelle degli operosi, perun benes-
sere condiviso e responsabile.

Cirillo Loredana, Buday Elena, Scodeggio Tania, La
terza famiglia, San Paolo, Torino 2013, pp. 180, Euro
15,00.

L'importanza deilegami che I'adolescente stringe con
il contesto in cui vive e cerca direalizzare il percorso di
crescita personale ha indotto le autrici di questo libro a
definire “famiglie™ i tre ambiti relazionali piu significativi.
Viene messa a confronto I'influenza che possono avere
ad una certa etd il gruppo di amici piv intimi e I'appar-
tenenza ad un social network, con quella che esercita
la famiglia naturale.

Enzi Giuliano, Grasso & bello?, Cleup, Padova 2012,
pp. 189, Euro 24,00.

II'libro presenta una storia degli aspetti antropologici,
storicie culturali, socialied economicidell’obesitd, dalla
preistoria ai giomni nostri. L'obesitd come simbolo di
fertilitd nelle societd preistoriche, indicatore di benesse-
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Rampini Federico, Non ci possiamo piu permettere
uno stato sociale (falso!), Laterza & Figli, Roma 2012,
pp. 110, Euro 9,00.

Vista dagliStatiUniti, la nostra Europa & economicamen-
te defunta. E conlei affonda persempre una certaidea
della solidarietd, dei diritti di cittadinanza: “il modello
sociale europeo”. Siamo davverosicuriche I'Europa ein
declino perché statalista e assistenziale? E che lo Stato
sociale deve essere smantellato? Questi sono alcuni
inferrogativiche vengono dispiegatidall’autore nel corso
del libro.

Revelli Marco, Poveri, noi, Einaudi, Torino 2010, pp.
127, Euro 10,00.

Nella prefazione I'ltalia viene definita: “un Paese fragile
- socialmente, moralmente, politicamente -, che non
ammette diesserlo”; si e assistito negli ultimi decenniad
un depauperamento materiale (registrato dai datilstat
sulreddito), parallelo a quello civile e sociale. In assenza
di politiche sociali adeguate, si assiste ad un senso di
spaesamento; esplodono misure di intolleranza e con-
trollo del territorio, riemergono pericolose forme di
populismo, si diffondono invidia e risentimento collettivi.

volontariato

Scardini Marina, La danza delle ombre, Paoline,
Milano 2012, pp. 274, Euro 12,00.

L'autrice € un medico, che racconta le storie di uvomini
e donna che vivono perstrada, emarginati, volutamente
ignorati perché la loro presenza € spesso un interrogati-
vo troppo doloroso da affrontare. Accompagnata da
un clochard iraniano, Mohammed, ascolta e accoglie
la sofferenza e la speranza dei questa umanitd che vive
ai margini; ne nasce una danza diincontri, di emozioni,
di reciproco accrescimento. |:|
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