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segnalazioni librarie 

antropologia 
Beneduce Roberto, Archeologie del trauma, La-
terza & figli, Roma 2019, pp. 239, Euro 21,00. 
Con questa nuova edizione l’antropologo Bene-
duce ritorna sul tema del trauma cercando di an-
dare oltre al discorso egemonico sulla cura, e lo fa 
guardando al presente: marginalità, vecchie e 
nuove guerre, razzismo. Lo scopo è svelare la “vio-
lenza dell’umanitario” che si cela nei dispositivi psi-
chiatrici e psicologici, come il concetto stesso di 
trauma e nello specifico la categoria del Post-Trau-
matic Stress Disorder; l’uso e l’abuso di nozioni di 
questo tipo rischiano di occultare, medicalizzando i 
vissuti, le matrici sociali e politiche della sofferenza, 
lasciando impuniti i responsabili. 

anziani 
Cester Alberto, Vecchiaia per principianti, Laterza 
& figli, Roma 2019, pp. 107, Euro 14,00. 
Lo scrittore, geriatra e fisiatra, elenca una serie di 
buoni consigli per affrontare un periodo della vita, 
la vecchiaia, a cui non si è mai del tutto preparati. 
I consigli riguardano lo stile di vita da tenere, già a 
partire dai cinquant’anni: attività fisica, alimenta-
zione, uso corretto dei medicinali. Si tratta di un vero 
e proprio vademecum di buone prassi, scritto da un 
esperto in modo abbastanza ironico. Un aspetto 
positivo che caratterizza la vecchiaia: migliori doti 
analitiche e di ragionamento, con un arricchimento 
del linguaggio; un aspetto negativo: la solitudine 
che spesso accompagna la vecchiaia. 

chiesa 
Punzi Ignazio, I quattro codici della vita umana, San 
Paolo, Torino 2018, pp. 172, Euro 14,00. 
L’autore, psicoterapeuta e formatore di profes-
sione, descrive in questo testo un percorso di cre-
scita   e consapevolezza di sè che vuole contrap-
porsi al modello identitario egemone dell’individua-
lismo e dell’autosufficienza. Il riferimento teorico en-
tro cui ci si muove è l’antropologia giudaico-cri-
stiana, secondo cui “se la struttura del vivente ha 
una dinamica relazionale, all’interno di quali rela-
zioni imparo qualcosa di me, degli altri, del mondo? 
[...] Nelle relazioni familiari.” La tesi che si sostiene è 
che nell’equilibrio armonico tra i quattro codici de-
scritti, ovvero filialità, maternità, paternità e frater-
nità, si definisce la maturità di un individuo e di una 
collettività. 

difficoltà di apprendimento 
Angiporti Emanuela, Leggere e scrivere con il me-
todo multisensoriale, Erickson, Trento 2019, pp. 302, 
Euro 23,50. 
Il libro propone il metodo multisensoriale per favorire 
l’apprendimento della lettoscrittura nei primi anni 
della scuola primaria, “con facilitazioni attraverso il 
supporto di stimoli visivi e tattili”, pensati  sia per i 
bambini che hanno difficoltà (anche temporanee) 
che per i bambini non italianofoni. Vengono pre-
sentate attività operative con delle didascalie brevi 
ed efficaci che spiegano la consegna; si tratta di 
percorsi motivanti e graduali, strutturati in 5 sezioni: 
attenzione e memorizzazione, dalla sillaba alla pa-
rola, alla frase, racconti di rinforzo, una parte labo-
ratoriale. 

disabilità 
AA.VV., Autismo e lavoro, Fondazione Ares, Giubia-
sco (Bellinzona) 2019, pp. 95, Euro 15,00. 
Il libro, pubblicato nella collana Primo Piano, pro-
pone un dossier sul tema del lavoro per le persone 
con disturbo dello spettro autistico. Dopo aver ana-
lizzato le difficoltà in ambito occupazionale per per-
sone con DSA, vengono forniti consigli utili e indica-
zioni alle famiglie per individuare criticità e  preve-
dere percorsi già dall’età evolutiva. Seguono la de-
scrizione di percorsi di accompagnamento realiz-
zati in diversi paesi europei e i racconti di lavoratori 
con DSA e dei loro datori di lavoro. 
Alfieri P., Vicari S. (a cura di), Disabilità intellettiva e 
sindromi genetiche, Erickson, Trento 2018, pp. 86, 
Euro 20,00. 
Il volume, frutto dei contributi di neuropsichiatri in-
fantili, psicologi e logopedisti, si configura come un 
compendio delle ultime ricerche relative ai disturbi 
del neurosviluppo. In particolare vengono indivi-
duati dei profili cognitivo-comportamentali tipici 
delle sindromi illustrate (Sindome di Williams, di 
Down, di Noonan, di Klinefelter e Distrofia Muscolare 
di Duchenne) spesso associati a problematiche del 
neurosviluppo. Questo approccio viene motivato 
dalla volontà dei curatori di facilitare i processi dia-
gnostici e personalizzare gli interventi educativi e 
riabilitativi. 
Crescentini C., Meneghini D. (a cura di), La mindful-
ness per l’ADHD e i disturbi del neurosviluppo, Erick-
son, Trento 2018, pp. 140, Euro 20,00. 
Il volume raccoglie il contributo di diversi autori che 
descrivono le caratteristiche della meditazione 
orientata alla mindfulness (MOM) intesa come tec-
nica per lo sviluppo della consapevolezza di sé e le 
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sue possibili applicazioni negli ambiti della ricerca e 
della clinica psicologica. Vengono descritti gli ef-
fetti della MOM sia in soggetti adulti che in età evo-
lutiva, e sia nei casi di sviluppo tipico che di disturbi 
del neurosviluppo. In particolar modo viene appro-
fondito il caso di un training MOM e dei suoi effetti 
su bambini con disturbo da deficit dell’attenzione e 
iperattività (ADHD). 
Dovigo Fabio, Pedone Francesca (a cura di), I biso-
gni educativi speciali, Carocci, Roma 2019, pp. 195, 
Euro 17,00. 
Il libro propone una lettura critica delle attuali poli-
tiche nazionali sui Bisogni Educativi Speciali (BES) in 
relazione al dibattito europeo e globale sul l’edu-
cazione inclusiva. Gli autori offrono un’occasione di 
riflessione sulle possibilità di rimuovere gli ostacoli 
all’inclusione, immaginando nuove politiche edu-
cative. 
Ianes D., Camerotti S., Scapin C., Profilo di funziona-
mento su base ICF - CY e piano educativo indivi-
dualizzato, Erickson, Trento 2018, pp. 433, Euro 27,50. 
Il volume è una guida destinata ai professionisti del 
settore per la stesura del Piano Educativo Individua-
lizzato (PEI), partendo dalla definizione del Profilo di 
Funzionamento dell’alunno/a sulla base del mo-
dello bio-psico-sociale ICF-CY. La prima parte del li-
bro consiste nella trattazione normativa del De-
creto 66/2017. La seconda parte illustra strategie e 
approcci metodologici. 
Peeters Theo, De Clercq Hilde, Autismo, Uovonero, 
Crema 2015, pp. 305, Euro 20,00. 
Il libro si inserisce nel filone delle pubblicazioni, nu-
merosissime negli ultimi anni, relative ai disturbi dello 
spettro autistico, ma allo stesso tempo se ne diffe-
renzia: il focus principale del testo è infatti il legame 
tra la conoscenza teorica della sindrome e l’inter-
vento educativo. L’autore, il neurolinguista Peeters, 
individua lo stimolo alla stesura del testo proprio 
nella necessità di far chiarezza tra i molteplici orien-
tamenti educativi, spesso persino contrastanti tra 
loro. A completare il volume un contributo di Hilde 
de Clerq sulle percezioni sensoriali nei soggetti auti-
stici e un saggio di Antonella Valenti sull’inclusione 
nella scuola italiana dei bambini con autismo. 
Sabbioni Gigi, Ovunque tu vada, Terre Di Mezzo, Mi-
lano 2017, pp. 142, Euro 13,50. 
Don Gigi, parroco di un paese in provincia di Cre-
mona, nel 2011 in seguito ad un banale incidente 
diventa paraplegico. La sua vita viene ovviamente 
sconvolta: si tratta di ricominciare, con umiltà, sof-
ferenza, affrontando la fragilità di un corpo di cui 
altri devono prendersi cura. Questo libro, autobio-
grafico, racconta di come “la vita possa essere tra-
sformata e rischiarata”, vissuta sempre fino in fondo, 
con l’aiuto di amici e dei parrocchiani e soprattutto 
la speranza nella fede e nel Vangelo. 

economia 
Praetorius Ina, L’economia è cura, Altreconomia, 
Milano 2019, pp. 126, Euro 12,00. 
Una prospettiva radicalmente femminista connota 
la riflessione dell’autrice, teologa ed economista di 
origini svizzere. Ed è proprio grazie all’invito del fem-
minismo a rivolgersi alla cura di sé e dell’al-
tro/dell’esistente, che prende forma una nuova vi-
sione della dimensione economica, contrapposta 
alla lettura smithiana che riduce l’economia alla 
produttività. Parte fondamentale dell’economia è 
composta da tutti i compiti di “manutenzione 
dell’esistenza”, ovvero di cura degli altri e dell’am-
biente nel senso più ampio del termine, a cui va re-
stituita centralità negli scambi e nelle relazioni 
umane. 

educazione 
Cornacchia Matteo, Tramma Sergio (a cura di), 
Vulnerabilità in età adulta, Carocci, Roma 2019, pp. 
278, Euro 26,00. 
Il libro vuole aprire lo sguardo della pedagogia alle 
diverse forme di vulnerabilità che possono caratte-
rizzare la vita adulta. Questa operazione teorica of-
fre, di riflesso, la possibilità di far luce sul modo in cui 
viene culturalmente costruito il concetto di adultità 
e su come questo rappresenti, nella contempora-
neità, un elemento importante della stabilità so-
ciale. Le manifestazioni di disagio e fragilità prese in 
considerazione sono sia quelle inscritte nel decorso 
fisiologico che quelle determinate da eventi impre-
vedibili. 
Reggio Piergiorgio, Reinventare Freire, Angeli, Mi-
lano 2017, pp. 165, Euro 22,00. 
“Non ripetetemi, reinventatemi!” è l’incoraggia-
mento e l’insegnamento di Paulo Freire, pedagogi-
sta brasiliano e teorico dell’educazione. Rivisitare 
l’esperienza educativa, sociale, culturale e politica 
freiriana significa leggere la realtà contemporanea 
sviluppando la coscienza critica negli adulti di do-
mani. Lo studio propone strategie e modalità di in-
tervento educativo e sociale. 
Sospetti Patrizia, Szpunar Giordana (a cura di), Pro-
fessione educativa e documentazione, Junior, Az-
zano San Paolo 2018, pp. 132, Euro 15,00. 
Il volume si configura come una raccolta di espe-
rienze e di riflessioni che ruotano attorno all’indisso-
lubile legame esistente tra lavoro educativo e do-
cumentazione. Pur nella differenziazione delle testi-
monianze riportate, frutto del confronto avvenuto 
nell’ambito di un seminario che ha coinvolto l’Uni-
versità e i servizi educativi per l’infanzia di Roma, è 
condivisa l’accezione della documentazione in-
tesa come occasione di riflessione e strumento di 
lettura della pratica educativa. L’importanza della 
documentazione, della quale vengono definite le 
caratteristiche salienti e i criteri per definirla di qua-
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lità, deriva anche dalla sua capacità di testimo-
niare e condividere le esperienze con i colleghi e 
con le famiglie. 

famiglia 
Camerini Giovanni Battista, Le nuove frontiere 
dell’affidamento condiviso, Maggioli, Santarcan-
gelo di Romagna 2018, pp. 182, Euro 20,00. 
I saggi indagano la condizione del minore con ge-
nitori separati collocando la questione nell’ambito 
della salute pubblica, vista la sua incisività numerica 
sia in Europa che negli Stati Uniti, e le sue rilevanti 
ripercussioni psico-biologiche. La prospettiva condi-
visa è che non sia la separazione tout court ad es-
sere iatrogena, ma la parental loss causata da una 
custodia principalmente monogenitoriale: a questo 
orientamento viene contrapposto l’affidamento 
materialmente condiviso, del quale vengono messi 
in luce rischi e opportunità, guardando in prima 
istanza al benessere e al diritto dei figli. 

minori 
Favaro G., Negri M., Teruggi L.A., Le storie sono 
un’ancora, Angeli, Milano 2018, pp. 155, Euro 19,00. 
Il libro è dedicato al potere della narrazione e della 
parola narrata, con particolare attenzione alle esi-

genze di quei bambini che per ragioni socio-eco-
nomiche o migratorie rischiano di crescere all’in-
terno di un “vuoto narrativo”, con ricadute sulla for-
mazione della loro identità, della qualità del lin-
guaggio e sulle loro capacità di raccontare il 
mondo. 

pace 
Passerotti Sandra, Le ragazze di Barbiana, Libreria 
Editrice Fiorentina, Firenze 2019, pp. 191, Euro 12,00. 
L’autrice è moglie di un allievo di don Milani; con 
questo testo ha voluto raccogliere le testimonianze 
di nove donne che nei primi anni ’50 hanno avuto il 
privilegio di frequentare la scuola di Barbiana. Don 
Lorenzo arrivò in questo luogo nel 1954 “in puni-
zione” per le sue idee troppo progressiste, e dal 
nulla costruì una scuola popolare dando la possibi-
lità proprio alle donne di avere un’istruzione e stru-
menti validi per migliorare la loro vita. In appendice 
al libro si fa un confronto con la scuola pubblica 
dell’epoca. 

Novità editoriale - Aprile 2019 
Gruppo Solidarietà (a cura di), LE POLITICHE NECESSARIE. Soggetti deboli e servizi nelle 
Marche, 2019, pag. 104, euro 12.00. 
Dal 2003 ad oggi il Gruppo Solidarietà ha pubblicato otto Quaderni dedicati all’analisi e appro-
fondimento delle politiche sociali della regione Marche. Col tempo questo lavoro ha assunto una 
sistematicità tale, da costituirlo come un vero e proprio Osservatorio sulle politiche sociali nelle 
Marche. Questo nuovo Quaderno, in continuità con i precedenti, ha l'obiettivo di mettere a di-
sposizione di tutti strumenti di conoscenza e comprensione di cosa stia accadendo nell'ambito 
delle politiche sociali. E questo per poter garantire una tutela, che deve radicarsi nella realtà dei 
servizi e delle scelte politiche rivolte alle persone in condizione di fragilità. Abbiamo intitolato il 
quaderno, “Le politiche necessarie”. La necessità è quella di una gestione politica del sistema dei 
servizi alla persona, che sappia tener conto dei bisogni individuali e delle comunità nelle quali le 
persone vivono.  Le dichiarazioni di principio e le scale di valori infatti non hanno senso, se non 
si radicano e si concretizzano nella realtà della vita delle persone, soprattutto se in condizione di 
fragilità.   
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